
 

ျပညံေထာငံစုသမ္မတနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ 

စိုကံပ့ို ဵေရဵ၊ ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန 

( ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန ) 

ဖ့ာပုဳခရိုငံ 

 ဘိုကေလဵွမို နဴယံ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန 

 

 

ေအာကံလ္ဲဆိပံေက့ဵရးာအုပံစု ၊သုဳဵအိမံတနံဵေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ကံ (VDP ) 

 

ျပုစုေရဵဆးဲသူ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီ 

ေအာကံလ္ဲဆိပံေက့ဵရးာအုပံစု၊သုဳဵအိမံတနံဵေက့ဵရးာ၊ ဘိုကေလဵွမိုနဴယံ 

(စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန၊ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနကကူညီေရဵဆးဲသညံ) 

 

 

 

၂၀၁၉  ခုန္စံ ၊  မတံ လ (       )  ရကံ 

 

 



မ  တ     

      

 မ    -  ထ  

 

မ  တ   

၁။ စ                           ၁-၂ 

၂။ တ   န ရ   င  ပ ထဝ  ဝ င    န  ထ                          ၃ 

၃။ သ      မ  တန       ရ   ရင     မ စ   ပ   မ ပ  ၊                        ၃ 

၄။ သ      မ  တန       ရ  ရ သ    င   ပ  ပ   ဒ န                 ၄ 

၅ ။ ရ သ   တ   င  သဘ  ဝ  ရင     မ စ  မ                   ၄ 

၆ ။     ရ  ရ     သ   သ   ၏လ  ရ  ဖ     ဖ   တ   တ  မ        န 

 ( ) ဖ     ဖ    ရ ဆ   င  ရ စ  မ   န      မ        န              ၄-၅ 

 ( ) စ   ပ    ရ   င    သ    မ   မ        န              ၅ 

 (ဂ)         ဆ        င  ဝ န   ဆ  င  မ မ                  ၅ 

 (ဃ) ဘ ဏ   င   င      ဝ န  ဆ  င  မ  မ           ၅ 

 (င) ပ    ရ           ၆ 

 (စ)   န   မ   ရ           ၆ 

 (ဆ)  ဘ     ရ ယ  မ      င   သဘ  ဝ ပ တ ဝ န    င  ထ န   သ  မ   ရ     ၆ 

 (ဇ)     ၊မ  ရ ရ           ၇ 

၇။ သ      မ  တန       ရ       ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ ဝ င စ  ရင       ၇ 

၈ ။ သ      မ  တန       ရ  ၏    ရ  ဖ     ဖ     ရ  စ  မ   န   လ ပ  င န  မ        ၈ 

 န    ဆ   တ   

 န    ဆ   တ   (၁) 

  သ      မ  တန       ရ  ဖ     ဖ    ရ ဗ   ဟ  ဇ ယ         ၈-၉ 

 န    ဆ   တ   (၂) 

(၁)    ရ  လ မ  စ   ပ     ရ       န 

  ဇယ   -၁ လ    ရ  င   လ    ရဆ   င  ရ       လ  မ         ၁၀ 

  ဇယ    -၂ လ ပ  သ    င       င   ဝ င  င  ရလ ပ  င န   မ      စ       ၁၁-၁၃ 

  ဇယ   -၃ လ ပ  င န     င       ၊မ  လ     န    ဆ     င    မ    ဆ    လ ပ        န    ၁၃-၁၄ 

  ဇယ   -၄     ရ  ၏စ    ပ       မ ပ   င  ဆ  င  မ         ၁၄ 

  ဇယ   -၅ ဓ  တ သ တ    င        သ ဘ  ဝ ရင    မ စ မ         ၁၅ 

  ဇယ   -၆  စ   ဓ န  ဆ င        န        ၁၅-၁၆ 

  ဇယ   -၇    င      င  မ ရ  ဘ တစ  န  လ င   န    ဆ     စ  န ပ စ      င သ      မ   ထ င   

      စ  မ               ၁၆ 



     

  ဇယ   -၈      စ  င    ရ    မ   ထ  လ   ပ   သ    ပ  စ  မ    ၏ထ      လ ယ မ       န ၁၇ 

  ဇယ   -၉     ရ  ၏ထ      သ    ရ   လ ယ မ        န    ၁၇-၁၈ 

  ဇယ   -၁ ၀ ထ      သ    ရ   မ    ရ   င  သ    သ မ         ၁၈-၁၉ 

(၂)     ရ   ၏ လ  ရ    ဖ     ဖ    ရ        န 

  ဇယ   -၁၁     ရ  တ င   ရ   လ ထ      ပ    ဖ     စ    မ        ၁၉-၂၀ 

  ဇယ   -၁၂     ရ  ဖ     ဖ     ရ  ဆ  င  ရ    န  သ    ပ င ပ  ဖ     စ    မ       ၂၀-၂၁ 

  ဇယ   -၁၃     ရ  ၏စ     ပ       မ ပ   င  ဆ  င  မ  ၊  မ ယ  ပ  င  ဆ   င သ       မ   ထ င  စ    ၂၁-၂၂  

  ဇယ   -၁၄     ရ  ၏  ရ ရင     မ စ     င     ရသ  င    ရ ယ     ၂၂ 

  ဇယ   -၁၅  ဓ   သ     မ      င     ထ     န         ၂၂-၂၃ 

  ဇယ   -၁၆     ရ  ၏ စ     ပ      ရ သ       ရ ယ မ     ပ  င  ဆ   င မ      ၂၃ 

  ဇယ   -၁ ၇သ      ထ     န   တ    စ ရန   တ       င    လမ   မ        ၂၃-၂၄ 

  ဇယ   -၁၈ သ      ထ တ လ ပ  မ   တ     ပ န    င    စ  န    မ  မ        ၂၄-၂၅ 

  ဇယ   -၁၉  မ    မ   ရ   င  င   လ ပ  င န   ဆ  င  ရ   မ        န    ၂၅-၂၆ 

  ဇယ   -၂၀  မ    မ   ရ   င   သ  င   ထ တ လ ပ  မ တ   တ   စ ရန   တ      င   လမ   မ     ၂၆-၂၇  

(၃) မ    မ   ရ   င   သ  င   ထ တ လ  ပ မ  တ    တ   စ ရန   တ    ပ  န    င   စ န     မ  မ     

  ဇယ   -၂၁  မ    မ   ရ    င    သ   င   ထ တ လ ပ  မ  တ   တ   စ ရန   တ     ပ  န    င    

      စ  န     မ မ             ၂၇-၂၈ 

  ဇယ   -၂၂ စ     ပ      မ    မ   ရ  မ ဟ တ  သ    သ    မ   လ ပ  င န   မ     တ င     င     

         လမ   မ              ၂၈-၂၉

 ဇယ   -၂၃ စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ   လ ပ  င န   မ     တ     ပ  န             

            င          မ            ၂၉-၃၀ 

 ဇယ   -၂၄  ရ    ပ  င  သ    လ မ   ဖ စ   ပ  လ ပ   ၊ပ  စ    င       န    လ    ၃၀ 

  ဇယ   -၂၅  ရ    ပ  င  သ    လ ရ  င   ၏ ဓ        င  ရင       ၃၁ 

 ဇယ   -၂၆  ရ    ပ  င  လ ပ     င  သ  မ    မ   ပန  ပ    င        ၃၁ 

 ဇယ   -၂၇  န စ     င   ဝ န  ဆ  င  မ  ၊ စ       လ  လ မ   မ  မ        န   ၃၂ 

 ဇယ   -၂၈  င     လ  လ မ   မ  မ    င   ဘ ဏ လ ပ  င န        ၃၂-၃၃ 

  ဇယ   -၂၉ သ ဘ  ဝ ပ တ ဝ န     င   င   သဘ ဝ ရင    မ စ စ  မ  န      မ  တ   လ  ရ   

            လ    င     င          မ          ၃၄ 

 ဇယ   -၃၀ မ  လတန   ၊ လယ  တန   ၊ ထ   တန    င   တ  သ   လ  ဆ င   စ တတ  

              မ    မ    န           ၃၄-၃၅ 

 ဇယ   -၃၁     င   တ    န          ၃၅ 

 ဇယ   -၃၂ စ  သ င      င    ဆ  င        န   င  ဝ န   ဆ  င  မ မ        ၃၆ 

 ဇယ   -၃၃ ပ    ရ          င    ပ  န  မ          ၃၆-၃၇ 

 ဇယ   -၃၄   ဖ စ မ     သ   ရ  ဂ  မ           ၃၇ 

 ဇယ   - ၃၅ လ န      သ  (၁၂)လ တ င        ယ  ဆ  ထ      မ      ၃၇-၃၈ 

 ဇယ   - ၃၆   န   မ   ရ   ထ    ပ     င   ဝ န  ဆ  င  မ  မ        ၃၈ 

      



 ဇယ    -၃၇  သ    သ     ရရရ  မ          ၃၉ 

 ဇယ   -၃ ၈   မ  သ   မ      စ           ၄၀ 

 ဇယ   -၃၉     -မ  ရ ရ          ၄၀ 

 ဇယ   - ၄၀     ရ  ၏လမ   တ  ရ  မ         ၄၁ 

 ဇယ   -၄၁     ရ  ၏တ တ  တ  ရ  မ        န      ၄၁-၄၂ 

  ဇယ   - ၄ ၂ ရ    င   သ ယ ယ ပ     ဆ  င   ရ       ၄၂ 

  ဇယ   -၄ ၃ သယ  ယ ပ     ဆ  င   ရ ယ    မ           ၄၃ 

  ဇယ   -၄ ၄ လ ပ စ စ  မ  ရရ  မ        န       ၄၃ 

  ဇယ   -၄ ၅ဆ   သ  ယ  ရ   င   သတင        လ  န    ပ         န  ၄၃ 

  ဇယ   -၄ ၆ ယ      မ    င   လ င ယ  ဖ    ဖ     ရ       န     ၄၄ 

  ဇယ   -၄ ၇ ဘ   င   လ       ရ ၊ဝ န   ဆ  င  မ    ထ      မ       လ  လ မ    

          မ  မ            ၄၄ 

  ဇယ   -၄ ၈ မ  င   ဖ စ ပ    မ        န       ၄၅ 

       စ  ရင             ၄၅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဘိုကေလဵွမို နဴယံ၊ေအာကံလ္ဲဆိပံေက့ဵရးာအုပံစု၊သုဳဵအိမံတနံဵေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရ:စီမဳခ့ကံ 

စကာဵခ့ီဵ 

 ဤေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ စီမဳခ့ကံသညံ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာေရဵန္စံမ္ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုန္စံ အထိ 

(၅)န္စံြကာ အေကာငံအထညံ ေဖာံေဆာငံရးကံမညဴံ ကျွနုံပံတုိေဴက့ဵ ရးာ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ လူအမ့ာဵ ပါဝငံ 

ေရဵဆးဲထာဵသညဴံ ေက့ဵရးာဖး ဳ ဴွဖိုဵေရဵ စီမဳခ့ကံျဖစံပါသညံ။ကနဦဵ အေနျဖငံ ဴစီမဳခ့ကံျဖစံေျမာကံေရဵ 

အတးကံ လိုအပံေသာ နညံဵပညာမ့ာဵ ပဳဴပိ ုဵေပဵေသာ စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေက့ဵလကံေဒသ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဝနံှကီဵဌာန၊ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတုိဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵအထူဵပငံေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။

အေရဵှကီဵေသာ အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငဴံ အြကဳဉာဏံမ့ာဵကုိ တကံတကံကကကက ပဴဳပုိဵေပဵေသာ ေက့ဵရးာ 

အုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵန္ငံဴသကံဆိုငံရာ ဝနံထမံဵမ့ာဵကိုလညံဵ ေက့ဵဇူဵတငံ ရိ္ပါသညံ။ 

 ကျွနံုပံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ကျွနံုပံတို ဴ ကိုယံတိုငံ ရပံရးာလုပံငနံဵမ့ာဵကို စီစဲံခ့မ္တံ ေဆာငံရးကံခဲဴြက 

ေသာံလညံဵလူထုအမ့ာဵစနစံတက့ပူဵေပါငံဵပါဝငံေဆာငံရးကံသညဴံ နညံဵလမံဵမ့ာဵန္ငဴံ လုပံထဳုဵ လုပံနညံဵ 

မ့ာဵကိုမသိခဲဴြကပါ။လူထုကိုယံတိုငံ စနစံတက့ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးကံနညံဵကိုအသုဳဵျပု၍ ကျွနံုပံတို ဴအခ့ငံဵ 

ခ့ငံဵတိငံုပငံေဆးဵေနးဵညိှနှိုငံဵအေျဖရ္ာြကရာတးငံ ကူညီပဳဴပုိဵေပဵသညံဴ အစီအစဲံ ေရဵဆးဲေရဵ ကျွမံဵက့ငံသူ 

အဖးဲ တဴစံဖးဲ ကုိဴ ွမို နဴယံေက့ဵလကံေဒသ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ ဦဵစီဵဌာနမ္ စီစဲံေဆာငံရးကံေပဵပါသညံ။ 

ဤလုပံငနံဵစဲံေြကာငဴံကျွနုံပံတုိသဴညံေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံေရဵဆးဲရာတးငံကိနံဵဂဏနံဵန္ငံဴသတငံဵ 

အခ့ကံအလကံတုိ၏ဴအေရဵပါမှုကုိသိရိ္ရဳုသာမကေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵကဴဲသုိေဴသာကိနံဵဂဏနံဵ 

အခ့ကံအလကံရရိ္နိုငံေသာ ေနရာမ့ာဵမ္လညံဵ ေကာကံယူရရိ္ခဲဴပါသညံ။ထုိျဴပငံထပံမဳ လုိအပံေသာ ကိနံဵ 

ဂဏနံဵ၊အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငံဴ နညံဵပညာပဳဴပိုဵမှု တိုကဴို ွမို နဴယံအဆငံဴ ဌာနဆိုငံရာမ့ာဵမ္ ရယူရနံ လုိအပံ 

ေြကာငံဵကုိလညံဵ ေကာငံဵစးာသိရိ္ခဲဴပါ သညံ။  

  ယခုေရဵဆးဲထာဵေသာ အစီအစဲံကို ထပံမဳရရိ္သညံဴ ကိနံဵဂဏနံဵအခ့ကံအလကံမ့ာဵ ထပံျဖညဴံ 

ေပဵျခငံဵျဖငဴံ ပုိမို ေကာငံဵလာမညံမ္ာ ေသခ့ာပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵသညံ ဆကံလကံ လုပံေဆာငံရမညံဴ 

လုပံငနံဵျဖစံွပီဵ လုပံငနံဵေဆာငံရးကံေနမှု တစံဝကံခနံအဴေရာကံတးငံလုပံငနံဵတိုဵတကံမှု၊ေပ်ေပါကံလာ 

သညဴံအခကံအခဲမ့ာဵန္ငံဴဦဵစာဵေပဵေရးဵခ့ယံမှုမ့ာဵန္ငံဴ လုပံငနံဵအစီအစဲံမ့ာဵကို မူေဘာငံအတးငံဵ ျပုျပငံ 

ေျပာငံဵလဲမှုမ့ာဵ ဆကံလကံလုပံေဆာငံသးာဵရပါမညံ။  

  ဤဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အစီအစဲံတးငံ ေဖာံျပပါရိ္ေသာ ဦဵစာဵေပဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ စုစညံဵေဆာငံရးကံ နုိငံရနံ 

အတးကံ ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနတို၏ဴ ဆကံလကံ 

ပဳဴပုိဵမှုမ့ာဵရရိ္နိုငံမညံဟု ကျွနံုပံတိုေဴမျှောံလငံဴပါသညံ။ ဆကံလကံ၍ေနာငံတးငံလညံဵကျွနံုပံတို၏ဴဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဆိုငံရာ အာဵထုတံမှု အေျခအေနမ့ာဵကို ဆနံဵစစံ သုဳဵသပံရနံန္ငံဴ အကဲျဖတံရနံအတးကံ ပဳဴပိုဵကူညီမှုမ့ာဵ 

ရရိ္နိုငံမညံျဖစံပါေြကာငံဵ ယုဳြကညံပါသညံ။  
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  ပထမအပိုငံဵတးငံ ေက့ဵရးာရိ္ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵ တိုဵတကံမှု အေျခအေန၊ေက့ဵရးာဖးဳ  ဴ 

ွဖိုဵေရဵေကာံမတီစာရငံဵန္ငဴံအေကာငံအထညံေဖာံ ေဆာငံရးကံမညံဴ ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵ အစီအစဲံမ့ာဵကို  

ေဖာံျပထာဵပါသညံ။ဒုတိယပုိငံဵတးငံ ေနာကံဆကံတးအဲေနျဖငဴံ ေက့ဵရးာ၏ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာတညံေဆာကံ  

မှုဇယာဵန္ငဴံ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာကံအကူျပုဇယာဵမ့ာဵကို ေဖာံျပထာဵပါသညံ။  

 

 

 

 

 

 

 

          ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ  ဴ  

                 ေအာကံလဲ္ဆိပံေက့ဵရးာအုပံစု၊သုဳဵအိမံတနံဵေက့ဵရးာ 

                       ဘုိကေလဵွမို နဴယံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရကံစးဲ ၊ ၂၀၁၉ ခုန္စံ ၊မတံ လ  (      ) ရကံ 
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၁။ တ   န ရ    င   ပထဝီဝငံအေနအထာဵ 

 

 ေက့ဵရးာသညံ  ဘုိကေလဵွမို နဴယံ၊ ေအာကံလဲ္ဆိပံေက့ဵရးာအုပံစုတးငံ တညံရိ္ွပီဵ အုပံခ့ုပံေရဵစိုကံ  

ရာဘိုကေလဵွမိုသဴို ဴေရလမံဵခရီဵ(သိုမဴဟုတံ)ကုနံဵလမံဵခရီဵျဖငဴံ ဆကံသးယံသးာဵလာရသညဴံ ေျမျပန ဴံေဒသ  

တးငံတညံရိ္ွပီဵ အဓိက အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵ လုပံငနံဵမ္ာ စိုကံပ့ိုဵေရဵ လုပံငနံဵျဖစံပါသညံ။ေဒသ၏       

တစံန္စံပ့မံဵမျှေ မိုဵေရခ့ိနံ လကံမမ္ာ (၄၅) လကံမရိ္ပါသညံ။ေက့ဵရးာသညံ ေျမျပန ဴံေဒသျဖစံသညံဴအတးကံ    

လယံေျမမ့ာဵသညံ မိုဵစပါဵ၊ေနးစပါဵကုိ အဓိကအာဵထာဵ စိုကံပ့ိုဵြကသညံ။ 

 

ဘ     လ  မ    န ယ  ၊ သ      မ  တန       ရ   ရင     မ စ   ပ   မ ပ  ၊  
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ဘိုကေလဵွမို နဴယံ၊ သုဳဵအိမံတနံဵေက့ဵရးာရာသီခးငံျပျပက္ခဒိနံ 

 

 

၂။ ရ သ   တ   င   သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

  ေက့ဵရးာသညံ မရဲ ေဴခ့ာငံဵျမစံေဘဵ ေခ့ာငံဵလကံတကံခးဲတးငံ တညံရိ္သျဖငဴံ စုိကံပ့ိုဵေျမမ့ာဵအ   

တးကံေခ့ာငံဵေရကို အလးယံတကူရရိ္ွပီဵ စိုကံပ့ိုဵေရဵအတးကံ အက့ိုဵျဖစံထးနံဵသညံ။ေက့ဵရးာတးငံလယံ    

ေျမအသငံဴအတငဴံရိ္ြကွပီဵ ေျမဆီလွှာအသငဴံအတငဴံ ေကာငံဵမးနံပါသညံ။စိုကံပ့ိုဵေျမဧက(၃၆၉.၄)ခန ဴံရိ္ွပီဵ 

မိုဵစပါဵန္ငဴံေနးစပါဵကုိ အဓိကထာဵ စိုကံပ့ိုဵပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ သဘာဝတးငံဵထးကံ သယဳဇာတမ့ာဵမ    

ထးကံရိ္ပါ။လကံမှုလယံယာမ္ စကံမှုလယံယာသို ဴေျပာငံဵလဲသးာဵသျဖငံဴ ေျမလးတံေျမရုိငံဵ မရိ္ပါ။ 

 

၃။     ရ  ရ  ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှု အေျခအေန 

(က)ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာစီမဳခန ဴံခးဲမှုအေျခအေန 

ေက့ဵရးာတးငံ လူမှုေရဵဆိုငံရာ အဖးဲ စဴညံဵ၊  ဘာသာေရဵဆိုငံရာဖးဲ နဴ္ငဴံ စီဵပးာဵေရဵ ဆိုငံရာဖးဲ စဴညံဵ 

အသီဵသီဵ တိုရိ္ဴပါသညံ။ ယငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵအနကံ ွမို နဴယံမ္ ဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵေသာသညံဴ အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ 

အဖးဲ  ဴန္ငံဴမိခငံန္ငဴံကေလဵေစာငဴံေရ္ာကံေရဵအဖးဲ  ဴဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵျခငံဵ မရိ္ေသဵပါ။က့နံဵမာေရဵဆိုငံရာသငံ  

တနံဵမ့ာဵတကံေရာကံ၍ တစံဆငဴံျပနံလညံမျှေေဝေပဵျခငံဵ မရိ္ေသဵပါ။လူမှုေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵတးငံေက့ဵ   
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ရ  ၏လ မ   ရ ၊သ   ရ န   ရ    စ  မ    ၌ ဝ   င   ဝ န      လ ပ     င    ဆ  င ရ     င  ရ  ပ  သ   ။ တ ဝ န      ဝ    

 ဆ  င  ရ     င  လ   ရ  ပ  သ   ။ 

     ရ  တ င   စ   ပ    ရ        သ င    ဖ    မ      ဖ စ  စ     ပ      ရ ၊ မ    မ   ရ  တ    တ င  သ   

 န    စ မ    မ န မ   လယ  ယ  စ  ပ     ရ ဘ ဏ မ    တ     န    သ   သ  စ    ဖ င        င  ယ    ပ   လ ပ  င န         

 ဆ  င  ရ   ပ  သ  ။    ရ  သ    မ    စ  မ       ရ  တ င     သ င    ဖ    မ    တ င   ပ  ဝ င  ဆ  င  ရ   လ      

ရ    သ   ။ ဖ     စ    ဆ   င  ရ  စ    မ     စ     မ    သ  ဘ  တရ  တ     င    ပ တ သ  ၍ သ  ရ  မ     န        

   ပ   ဖ     စ    မ     စ  မ   ဆ  င  ရ   မ င  မ   မ  မ ရ  ပ  ။ဖ    ဖ    ရ ဆ   င  ရ  သ င  တန   မ    ရ  ပ    စ  မ   ပ        

   ပ  မ ပ   မ   တ   တ  လ    င  ပ  သ  ။ 

 

(ခ)စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံအသကံေမးဵမှုအေျခအေန 

ေက့ဵရးာတးငံ အဓိကဝငံေငးရလုပံငနံဵသညံ စိုကံပ့ိုဵေရဵျဖစံွပီဵ တစံရးာလဳုဵ၏ ဝငံေငးအေနအထာဵ    

မ္ာအသငဴံအတငဴံ ေကာငံဵမးနံပါသညံ။ဆငံဵရဲခ့မံဵသာ အဆငံဴသတံမ္တံမှုတးငံ အိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵ၏       

၃၅% ဆငံဵရဲ၍ အလးနံဆငံဵရဲေသာ အိမံေထာငံစုအျဖစံခဳယူြကွပီဵ၊၁၅%သညံ ခ့မံဵသာသညံဴအဆငဴံ၊       

၅၀%သညံအလယံအလတံအဆငဴံရိ္သညံဟု သတံမ္တံနိုငံပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံလယံယာေျမပိုငံဆိုငံမှု၊  

လကံလ္မံဵမ္ီမှု၊လယံယာသုဳဵစကံကိရိယာပိုငံဆုိငံမှု၊ေခ့ာငံဵေရသးငံဵ စိုကံပ့ိုဵနိုငံမှုတိုေဴြကာငဴံ ေက့ဵရးာ၏  

စီဵပးာဵေရဵအေနအထာဵမ္ာအသငဴံအတငဴံေကာငံဵသညံဟုေျပာနုိငံပါသညံ။ခ့မံဵသာေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ  

အျပငံအျခာဵအိမံေထာငံစု အခ့ို မဴ္ာလညံဵ လကံသမာဵ၊ပနံဵရဳစေသာ အေသဵစာဵအိမံတးငံဵလုပံငနံဵမ့ာဵ  

တးငံလညံဵ လုပံကုိငံြကပါသညံ။ယငံဵတိုအဴနကံ ဆငံဵရဲအဆငဴံသညံ ေက့ဵရးာတးငံအမ့ာဵဆုဳဵျဖစံွပီဵေျမ     

ယာအနညံဵငယံမျှေ ပိုငံဆိုငံေသာလယံသမာဵမ့ာဵ၊လကံလုပံလကံစာဵလုပံသာဵမ့ာဵန္ငဴံ ေျမယာမဲဴအိမံ       

ေထာငံစုမ့ာဵ ပါဝငံပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ ေျမယာမဴဲအိမံေထာငံစု (၆၀%)အထိရိ္ကာ ဆငံဵရဲ၊အလးနံဆငံဵ  

ရဲအဆငဴံရိ္ အိမံေထာငံစုမ့ာဵ ျဖစံြကသညံ။ 

 

(ဂ) အေျခခဳအေဆာကံအဦဵန္ငဴံဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ကုနံလမံဵေရလမံဵ န္စံမ့ိုဵသးာဵလာနိုငံွပီဵ ွမို နဴ္ငံဴအလ္မံဵေဝဵေသာေနရာတးငံ တညံရိ္ွပီဵ လျှေပံစစံ  

မီဵသးယံတနံဵ အသုဳဵမျပုနုိငံေသဵပါ။သဳုဵအိမံတနံဵေက့ဵရးာတးငံ မိုဘိုငံဵဆကံသးယံေရဵကို ေစ့ဵကးကံန္ငဴံ    

အျခာဵဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ လကံလ္မံဵမီ အသုဳဵျပုနုိငံြကပါသညံ။အိမံတိငုံဵနီဵပါဵလကံကိုငံ   

ဖုနံဵအသုဳဵျပုေနြကပါသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံ အငံတာနကံ အသုဳဵျပုနိုငံမှုမ္ာ သငဴံတငဴံေကာငံဵမးနံွပီဵ အျခာဵ   

သတငံဵအခ့ကံအလကံမ့ာဵအတးကံ ခ့ိတံဆကံအသုဳဵျပုနိုငံပါသညံ။ 

(ဃ) ဘဏံန္ငံဴေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ေက့ဵရးာမ္ ေတာငံသူမ့ာဵသညံ စိုကံပ့ိုဵေရဵအတးကံ ျမနံမာဴလယံယာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံမ္ ထုတံေခ့ဵ 

ေသာေခ့ဵေငးကိုတစံ လအတိုဵနှုနံဵ (၇၀) ျပာဵကို တစံဧက တစံသိနံဵခးဲက့ပံနှုနံဵျဖငံဴ အမ့ာဵဆုဳဵ(၁၀)ဧက 

အတးကံေခ့ဵယူနိုငံြက  သညံ။ပုဂ္ဂလိက ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ မဴ့ာဵထဳမ္ ေငးေခ့ဵယူျခငံဵမရိ္  ြကပါ။ 



-၆- 

(င)ပညာေရဵ 

     သုဳဵအိမံတနံဵေက့ဵရးာ၏ ပညာေရဵအဆငဴံအတနံဵသညံ လမံဵအခကံ အခဲျမငံဴမာဵေြကာငံဵ ေတး ရိ္ဴ 

ရပါသညံ။ရးာသာဵအမ့ာဵစုသညံ အေျခခဳအေရဵ၊အဖတံ၊အေျပာအတးကံတိုကဴို တတံေျမာကံြကွပီဵ ဘးဲ ရဴအ  

ေရအတးကံမ္ာ အသငဴံအတငဴံရိ္ပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံအေျခခဳပညာေရဵကို ေအာကံလဲ္ဆိပံ အထကံတနံဵ    

သိုတဴကံေရာကံသငံြကာဵနုိငံပါသညံ။အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵလုပံငနံဵမ့ာဵဆိုငံရာ ကျွမံဵက့ငံမှုမ့ာဵမ္ာ     

နိမံဴက့ဆဲျဖစံွပီဵ လူငယံလူရးယံမ့ာဵအတးကံ ကျွမံဵက့ငံသညံဴ အေျခခဳအလုပံအကိုငံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ      

နညံဵပါဵေနြဆျဖစံသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ အေျခခဳပညာသငံေက့ာငံဵမရိ္ပါ။ 

 

 (စ)က့နံဵမာေရဵ 

ေက့ဵရးာတးငံရးာသူ/သာဵအမ့ာဵစုသညံ သာမာနံအာဵျဖငဴံ က့နံဵမာေရဵေကာငံဵမးနံြကွပီဵ အဟာရ  

ကကယံဝမှုလညံဵရိ္ြကပါသညံ။ကေလဵမ့ာဵသညံလညံဵ က့နံဵမာေရဵထိခိုကံမှု ှကီဵှကီဵမာဵမာဵမရိ္ဘဲက့နံဵ  

မာြကပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ ကာကးယံေဆဵတိုကံမှု၊ထုိဵန္ဳမှုတို ဴ န္စံစဲံရိ္ွပီဵ အမ့ိုဵသမီဵ လူငယံလူရးယံ    

သကံှကီဵပိုငံဵအမ့ာဵစုတိုသဴညံ တစံကိုယံရညံသန ဴံရ္ငံဵေရဵန္ငဴံ က့နံဵမာေရဵ အသိအျမငံမ့ာဵရ္ိသငဴံသ     

ေလာကံရိ္ြကပါသညံ။ေက့ဵရးာသာဵမ့ာဵအေနျဖငံဴ အေျခခဳပညာေရဵ ေစာငံဴေရ္ာကံမှုမ့ာဵကို ေက့ဵရးာမ္(၁)  

မိုငံခန ဴံအကးာရိ္ ေအာကံလဲ္ဆိပံအေရ္  ဴ ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ေဆဵေပဵခနံဵန္ငဴံ က့ုဳက့ိုကံ၊ျမငံဵကကုနံဵ   

တိုကံနယံေဆဵရုဳတိုတဴးငံ ရရိ္နိုငံြကွပီဵ ေရလမံဵျဖငံဴ အလးယံတကူသးာဵလာနိုငံေသာ ွမို နဴယံေဆဵရုဳ၊ေဆဵ   

ဆိုငံမ့ာဵန္ငဴံလညံဵ လကံလ္မံဵမီသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ ေသာကံသုဳဵေရကို ေျမသာဵေရကနံမ္ အလးယံတကူ   

လဳုေလာကံစးာ ရနိုငံြကွပီဵ ဝမံဵပ့ကံ၊ဝမံဵေလျှော၊တိကုံဗးိုကံ၊အစာအိမံေရာငံစေသာ ေရာဂါျဖစံပးာဵမှု နညံဵ  

ပါဵေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံဵလမံဵ မေကာငံဵမးနံသျဖငံဴ ေရသယံယူရနံခကံခဲေသာေြကာငဴံေျမ    

သာဵကနံမ္ေရအာဵ ေသာကံသုဳဵမှုနညံဵပါဵွပီဵ ေသာကံသုဳဵေရကို အလးယံတကူရရိ္နိုငံေသာ မုိဵေရေလ္ာငံ   

ကနံရိ္ပါကပုိ၍ အဆငံေျပမညံျဖစံပါသညံ။ 

 

(ဆ)ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငဴံသဘာဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

 ေက့ဵရးာတးငံမိုဵစပါဵ၊ေနးစပါဵ စုိကံခငံဵမ့ာဵတးငံ ဖ့ကံပုိဵမ့ာဵက့ေရာကံတကံေသာေြကာငဴံ ပိုဵသတံ  

ေဆဵန္ငံဴဓါတုေျမြသဇာ သုဳဵစးဲမှုမ့ာဵျပာဵေသာေြကာငဴံ ေျမဆီလွှာမ့ာဵ ပ့ကံစီဵခ့ိုယဴးငံဵလာနိုငံသညံ။ေတာငံ 

သူမ့ာဵအေနျဖငံဴ ဘကံစဳုပိုဵမွှာဵန္ိမံန္ငံဵေရဵစနစံအစာဵ အလးယံတကူရနိုငံေသာ ဓါတုပိုဵသတံေဆဵမ့ာဵကို  

သာသုဳဵစးဲမှုမ့ာဵ ျမငဴံတကံလာသညံ။ပလပံစတစံအိတံခးဳ၊ဗူဵခးဳ၊ပုလငံဵခးဳန္ငဴံ ဓါတုေဆဵဝါဵ သဳုဵစးဲမှုမ့ာဵကို    

စနစံတက့သုဳဵစးဲတတံရနံန္ငံဴ သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံ ထိနံဵသိမံဵေရဵ အသိပညာေပဵလုပံငနံဵမ့ာဵ ျမှငဴံတငံ  

ေဆာငံရးကံေပဵသငံဴပါသညံ။ေက့ဵရးာသညံသဘာဝေဘဵအန္တရာယံအရ လယံေျမမ့ာဵသညံ ေျမျပန ဴံတးငံ   

တညံရိ္ေသာေြကာငဴံ တစံခါတစံရဳ ေရှကီဵျခငံဵမ့ာဵ ြကုဳေတးေဴလဴရိ္ပါသညံ။ေလမုနံတိငုံဵအန္တရယံလညံဵအ 

နညံဵငယံစိုဵရိမံရတတံသညံ။ 

 



-၇- 

 

(ဇ)က့ာဵ ၊ မ ေရဵရာ 

 က့ာဵ၊မ ဆိုငံရာ ဆ     ယ မ   န  ထ  မ    လ တ လပ  တတ   မ ရ  သ  ။    ၊မ ဆ   င ရ  တ ဝ န     

ယ  မ   ပ   င   တ င လ        ရ  လ မ    ဖ     စ    ၏ စ    န   မ     ရ    င   စ   သ တ မ  တ ထ    သ   ။    

      င   မ      ပ င  ထန   သ    မ  တ င      မ  ဖ   မ    င           ဆ   ဆ   င     စ  မ     မ  တ  ရပ  ။   

မ     သ    င   မ     သမ   မ    သ     ယ ဘ ယ     ဖ င        ရ  ၏ဓ  လ  ရ တန   တ    င     ရ  ရရ      

သ   ။    ရ  ၏ လယ  ယ လ ပ  င န   မ    တ င    မ     သ  ၊ မ     သမ   မ    သ    လ ပ       န    င ယ     

တ   မ ရ    ပ  သ   ။    ရ  ၏ဘ  သ   ရ ၊လ မ   ရ   စ  မ    တ င    မ     သ  ၊ မ     သမ  လ ပ     ပ  ဝ င    

မ  တ      သ   လ      ပ     ပ   ရ န ယ  ပ ယ  တ င  ပ  ဝင မ     န      လ ရ   န ဆ   ဖ စ သ   ။     ၊မ 

တန   တ   မ  မ    င  ပ တ သ  ၍  သ  ပ    ပ    င  မ         မ  င  တင  ဆ  င  ရ    ပ    င   ဖ င       ၊မ တန    

တ   မ    ဖ    ဖ    မ တ    တ    ပ   မ     င   မ  န   သ     ထ    ပ      င   မ      ဖ စ  ပ  လ    င  သ   ။ 

 

သဳုဵအိမံတနံဵေက့ဵ ရးာ၊ ေအာကံလဲ္ဆိပံေက့ဵ ရးာအုပံစု ေက့ဵ ရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ 

 

စဲံ အမညံ အဘအမညံ မ္တံပဳုတငံအမ္တံ အသကံ တာဝနံ ဖုနံဵနဳပါတံ 

၁   တင ထ န      စ  ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၀၉၆၂၉၉ ၃၃  စ  ဥက္က ဌ ၀၉-၇၉၀၄၄၀၇၅၅ 

၂       တ      စ  ရ  ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၀၃၄၇၁၂ ၃၅  စ  ဒု-ဥက္က ဌ ၀၉-၇၈၄၄၇၅၈၅၆ 

၃    မ င  မ င     သ     - ၄၀  စ  အတးငံဵေရဵမ္ူဵ ၀၉-၇၉၀၄၄၀၆၁၆ 

၄    မစ       သ     ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၂၂၂၈၆၆ ၃၇  စ  တးဲဘကံအတးငံဵေရဵမ္ူဵ ၀၉-၆၉၄၆၃၃၉၁၈ 

၅   သ န  မင  ထ       သန   မင   ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၂၂၂၇၇၈ ၃၀  စ  ဘဏ္ဍာေရဵမ္ူဵ ၀၉-၆၉၉၉၇၂၈၉၂ 

၆   ထ န  ထ န  ဝင         သ င   - ၃၈  စ  ေငးကုိငံ(၁) - 

၇   မ          မ     မင     င  ၁၄/ကလန(နုိငံ)၂၃၁၃၉၀ ၂၆  စ  ေငးကုိငံ(၂) ၀၉-၇၇၀၈၈၅၉၀၁ 

၈    ဇ  ဝင     င    ဆန  တင   ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၀၉၅၄၇၂ ၄၀  စ  စာရငံဵကုိငံ ၀၉-၇၉၉၉၈၆၉၄၆ 

၉   စ   မင      သ     - ၅၀  စ  စာရငံဵစစံ ၀၉-၇၆၃၈၂၀၀၇၃ 

၁၀      မင   မ င       င  မင   ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၁၄၆၂၅၇ ၃၀  စ  အဖးဲ ဝဴငံ ၀၉-၄၂၉၇၂၇၀၉၈ 

၁၁          တ   လ င    - ၂၃  စ  အဖးဲ ဝဴငံ ၀၉-၆၉၄၆၁၀၉၈၈ 

၁၂    ရ ဖ   -  အဖးဲ ဝဴငံ - 

၁၃   ဝင     င   -  အဖးဲ ဝဴငံ - 

 

 

 

 

 

 

 



-၈- 

၄။ သုဳဵအိမံတနံဵ ေက့ဵရးာ၏ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳကိနံဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

စ        ဆ    ပ  စ မ      မ     

 

 :စ    ပ   

 ဆ င    

 

၁         ဆ           င      တ တ  တ   ဆ      င   ၁ 

၂         ဆ           ရ  တ င   လမ    ဆ င    မ  င  တင   င  (  န  ရစ  ) ၂ 

၃။         ဆ           ရ    င   ဆ   လမ    ဆ င   မ  င  တင   င   (  န   ရစ  ) ၃ 

၄။ စ     ပ      ရ   ရ  တ တ   ဆ      င   ၄ 

၅ ။   န   မ   ရ    တ  ရ လ  င   န  တ   ဆ      င   ၅ 

၆ ။         ဆ           င      တ တ  တ   ဆ      င  (  ရ  ) ၆ 

 

 

 န    ဆ   တ  (၁) 

သုဳဵအိမံတနံဵ ေက့ဵရးာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵကးငံဵဆကံျပဇယာဵ 

ျပသနာ 
အေြကာငံဵ 

အရငံဵ 
အေျခအေနေကာငံဵမ့ာဵ 

အဟန ဴံအတာဵန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ 

နညံဵလမံဵ 

အဆိုျပုစီခ့ကံန္ငဴံ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

    င  သ   /သ   

မ   သ    လ  ရ န  

       င    

 ရ   ပ   န  မ  

 ရ   တ   သ     

လ  ရ န        င 

  ရ  င   ဝယ  

  န စ   စ   ဆင   

မ        င  ၊သ 

ဘ ဝ ဘ    

 ရ    လ  င လ  င  

 မန စ    ရ     ပ င 

သ    လ  ရ န     

    င    

 

    ရ    င   

ဆ  သ ယ သ     

လ  ရ  သ  တ  

တ  မ ဖစ  မ န 

လ    ပ   င   

တ တ  တ   ဆ   ရန  

  မ နရ   သ င  ရ    င  ၊ 

    ရ  မ ဝ  င  ဝ န       

လ  ပ     ပ    င   င  ၊တ  

တ  တ   ဆ    ပ  ပ   

ပ   ရ  ၊  န  မ  ရ    င   

ဘ  စ   ဖ    ဖ   တ   တ  ၍   

လ  ပ     င    င   လ မ   

မ   ရ ရ      င   င   

 ပ  တ င  ၊ ပ  ပဖ    ဖ    

 ရ   ဆ င ရ    န သ   

 ဖ    စ    ၊  နဆ  င ရ  

မ     င     တ ဆ  မ     

န     င   

 ပ  တ င  ၊ ပ  ပ     

လ   ဖ    ဖ   တ   တ   

 ရ   ဆ င ရ    သ   

ဖ   မ     င     တ ဆ  ရ န 

    ရ   ပ  သ  လ  ထ   

  င  တ  င ပ င  ဆ      ၍ 

    မတ ဖ   စ     ပ   

   လ   ပ ဝင  ဆ င  

ရ    ရ န  

(၈၀ ’×၁၀ ’×၁၅’) တ  

တ         လ   ဖ    

 ဖ    ရ    နမ     င  ရ   

သ  /သ       မတ မ     

ပ   ပ င   ဆ င ရ    

လ  င    င  မင  ပ    

  မ      င သ   ။ 

(၈၀ ’×၁၀ ’×၁၅’) 

    င       န  ရ စ   

တ တ  တ   ဆ    

  င   

 

 

 



-၉- 

ျပသနာ 
အေြကာငံဵ 

အရငံဵ 
အေျခအေနေကာငံဵမ့ာဵ 

အဟန ဴံအတာဵန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ 

နညံဵလမံဵ 

အဆိုျပုစီခ့ကံန္ငဴံ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

    ရ      င   

သ  /သ   မ    

    င     န မ   

သ    ရ န       

  င  ၊  ရ  င   

 ဝယ     င       

  င  ၊    ရ    

ဘ  စ   ဖ    ဖ   မ  

 န       င   

    ရ  တ င   

လ မ  မ    တ  င  

လ မ    မ  တမ   

  င   

ရ   တ င  လ မ  မ    တ လ မ   

 ဖစ   န၍  ဆင   မ င  တ င ရန  

လ  ယ     င  ၊    ရ    ပ   

သ  မ   မ ပ   ပ င   ဆ င  

ရ     လ ရ    င   

ဖ    ဖ   တ   တ   ရ   

 ဆ င ရ    ပ    င  သ   

  နဆ  င ရ  ဖ   မ     င   

   တ ဆ  မ    န    

  င   

  နဆ  င ရ  ဖ    စ    

မ     င     တ ဆ  ၍ 

    ရ      မတ   င   

ရ   သ /သ      လ    

တ    လ      ဆ င  

ရ    ရ န  

    ရ    တ   စ  လ မ   

    ဆင   မ င   တင ရန   

(၃၅၀၀ ’×၁၀ ’× ၆”) 

     နဆ  င ရ မ    

  င      ရ   မ ဝ  င  ဝ န   

 ဆ င ရ   ရန  

    င  သ   မ   

မ   တ င    လ 

မ   တ င သ     

လ  ရ        င   

  န  မ  ရ  ၊လ   

မ  ရ  ၊စ   ပ    ရ   

 စ စ ရ  ရ  ဖ    

 ဖ   မ  န      

 စ      င   

    ရ    င   

ဆ  သ ယ ထ    

 သ       လ    

ဆ ပ -သ      မ  

တန  လ မ  မ   

  မသ   လ မ   

 ဖစ    င   

    ရ    င  ဆ  လ မ  မ   

  မသ   လ မ   ဖစ    င   

    င   ဆင   မ င  ရ န လ  ယ  

    င  ၊  မသ   တ   င မ  

  င  ၊    ရ   မ လ  ပ     

 ပ    င   င   

  စ   ပ င  မ   စ    လ    

ရ  င မရ     င  ၊    ရ   မ  

ရ န ပ   င မရ     င   ၊ ပ   

တ င   ပ  ပ ဖ    စ     

မ     င     တ ဆ  မ     

န     င   

    ရ      မတ  ဖ    

မ    ဆ င ၍  ပ   တ င   

 ပ  ပ ဖ    စ    မ    

  င     တ ဆ  ၍ လ  ပ င န  

       င  ထ    

 ဖ   ဆ င ရ   ရန  

    ရ    င  ဆ  လ မ  

     န  ရ စ  လ မ    

 ဖစ   ဆင   မ င  တ င ရန  

(၄၀၀၀ ’×၁၀ ’× ၆”) 

ရ  သ  တ  ဖ    

 ပန ၍ မ        ရ 

လ     င  ၊ပ     

 ထ  င    န  ရ     

၍  ရ    ဖ    စ    

  င  ၊ရ တ သ  မ   

   န  ရ မ   ၍   

ထ      န   လ    

၍ စ ပ   ရ  မ ပ  

  င  ၊ဆ န  ဝ  

 ပ     င  ၊ စ    

   င  မရ   င   

    င   ဘ ပတ  

တ   မသ   န မ   

  င   

    င  ပတ တ  တ    

လ ယ သ မ  မ   မ   မ ပ  

   င   င  ၊စ   ယ  ရ  မ    

လ  ယ   စ  င   ရ မ   သ     

 ပ    င   င   

လ ယ သ မ  မ   ဆင  ရ   

  င  ၊ရန ပ   င မရ     င  ၊ 

စ     ၊ မ  ၊ဆ    မ င   

ဝန       န  င       

လ   ဖ    ဖ    ရ    န   င   

   တ ဆ  မ    န    

  င   

စ     ပ     ရ  ၊ဆ   

  မ င  လ ယ ယ   မဖ    

 ဖ    ရ  လ ပ    င  သ   

 ဖ   မ   ၊ စ   ရ   င    

    NGO ဖ   မ     င   

   တ ဆ   ပ     လ     

ဝ  င  ဝ န      င   

ထ    ဖ   ဆ င ရ    

ရ န  

(၈၀၀၀ ’×၁၀ ’× ၆’) 

စ     ပ     ရ    ရ    

တ တ   ဖ    င   

ဝမ   လ   ၊ဝမ   

ပ     င    န  မ  

 ရ  မ   င  သ  

လ     ရ တ    မင   

လ    င   

 သ     ရ လ   

 လ    မ မရ    

  င   

 သ     ရ  န တ   

 ဆ   ရန   မ နရ  ရ     င   

    ရ  မ လ  ပ     ပ    င  

  င   

    ရ  ရန ပ   င  မရ     င   

  န  မ  ရ   သ န    

  င  ၊ စ    ရ   နမ   ၊  

     ဖ    စ    မ     င   

ထ   ရ    စ   မ   တ ဆ   

   င   င   

 ရ   င  သ ဘ ဝ ရ င  

  မစ  မ    ဖ   ဆ င  

   င  သ   စ   ရ   နမ   

ပ ဂ လ    ဖ     င     တ  

ဆ  ၍ ရ   သ /သ       

လ    ပ   ပ င   ဆ င  

ရ      င   

    ရ    င  ပတ ဝန   

  င     ရ   မ   ရ  သ   

မ ရ    သ     ရ လ   

 လ    ရန   တ  ရ 

 လ  င  န တ    

 ဆ    ပ ရ န  

    င  သ   မ   

သ    လ  ရ       

  င  ၊  န  မ  ရ 

မ   င  သ  မ    

လ  ယ လ င  တ   

သ    ၍ မရ   င  ပ    

 ဆ င ဆ   

သ  ယ  ရ   ဆင  

  ပမ မရ     င  ၊ ဖ    

 ဖ   မ  န      

  င   

ဝ  တ တ   ဖစ   

 န  င   

တ တ  တ   ဆ   ရန  

  မ နရ  ရ     င  ၊    ရ    

    မတ မ    ဆ င ၍ 

 ဆ င ရ    ပ    င   င  ၊ ဝ  င  

ဝန  လ  ပ     ပ    င   င    

  မ  ထ  င စ န   ၍   

မ   မ ဆင  ရ    င  ၊ရ န ပ   

 င မရ     င  ၊ စ    ရ   င    

စ    ရ မဟ  တ  သ   ဖ     

စ    မ     င     တ ဆ  မ  

   န     င   

 ပ  တ င   စ    ရ   န 

မ   ၊      ဖ    စ    

မ          မတ မ    

 ဆ င    တ ဆ  ၍ 

    ရ  သ  /သ       

လ    တ  တ       

ပ   ပ င   ဆ င ရ   ရန  

(၇၀ ’×၆’×၁၅’) 

    င    တ တ  တ   

 ဆ    ပ ရ န  

 



-၁၀- 

ေနာကံဆကံတးဲ (၂) 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအေထာကံအကူျပုဇယာဵမ့ာဵ 
(၁)   ေက့ဵရးာလမူှုစီဵပးာဵေရဵ အေျခအေန 
(က)  လဦူဵေရန္ငံဴလူဦဵေရဆုိငံရာအခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လဦူဵေရန္ငဴံ လူဦဵေရဆုိငံရာအခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

အသကံအုပံစု က့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာကံ နိုစဴိုအဴရးယံ ၂ ၃ ၅ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ အထိ ၅န္စံေအာကံကေလဵငယံ ၄ ၃ ၇ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ အထိ မူလတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၁၁ ၆ ၁၇ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ အထိ အလယံတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၆ ၁၇ ၂၃ 

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ အထိ အလုပံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံ ၆၈ ၇၉ ၁၄၇ 

၆၅ န္စံအထကံ သကံှကီဵရးယံှကီဵ ၄ ၇ ၁၁ 

စုစုေပါငံဵ ၉၅ ၁၁၅ ၂၀၀ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၄၈ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။   ။ အသကံအုပံစု ၁န္စံေအာကံဆိုသညံမ္ာ ေမးဵကငံဵစမ္ အသကံ(၁)န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ ၊ 

၁န္စံမ္ ၄န္စံ ဆုိသညံမ္ာ အသကံ(၁)န္စံျပညဴံ အရးယံမ္ (၅)န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊၅န္စံမ္ ၉န္စံ 

ဆိုသညံမ္ာအသကံ(၅)န္စံျပညံဴသညံမ္အသကံ(၁၀)န္စံမျပညံဴမီအရးယံ၊၁၀န္စံမ္၁၄န္စံဆုိသညံမ္ာ အသကံ 

(၁၀)န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ(၁၅)န္စံမျပညဴံမီအရးယံ၊ ၁၅န္စံမ္၆၄န္စံဆုိသညံမ္ာ အသကံ(၁၅) န္စံျပညဴံ 

သညံမ္ အသကံ(၆၅)န္စံမျပညံဴမီအရးယံ၊ အသကံ၆၅န္စံန္ငဴံ အထကံဆိုသညံမ္ာ အသကံ(၆၅) န္စံျပညံဴအ 

ရးယံန္ငဴံ ၄ငံဵထကံအသကံှကီဵသညံဴအရးယံမ့ာဵကိုဆုိလုိသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။           ။ေက့ဵရးာတးငံ တစံအိမံေထာငံရိ္ပ့မံဵမျှေ လူဦဵေရဵမ္ာ(၄) ဦဵရ္ိပါသညံ။အလုပံ    

လုပံနိုငံေသာအရးယံသညံ လူဦဵေရအာဵလဳုဵ၏(၇၀%)ရိ္ွပီဵ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံေဆာငံ   

မညံဆိုပါက လူစဴးမံဵအာဵ အရငံဵအျမစံကို ထိေရာကံစးာ အသုဳဵခ့ွပီဵ ထိေရာကံေသာ လုပံအာဵပါဝငံမှုရိ္  

ေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။       

 

 

 

 

 

 

 



-၁၁- 

( )      လ ပ  လ ပ     င  သ    င     

( -၁) လ ပ  သ    င       င   ဝ င   င ရ လ ပ  င န    မ      စ    

ဇယ    (၂) လ ပ  သ    င       င   ဝ င   င ရ လ ပ  င န    မ      စ    

စ    လ ပ  င န  မ     

 ဓ     လ  ပ     င   
 ဓ   ဝ င  င  ရ လ ပ  င န   

မ ဟ တ   သ       ဝ င 

 င  ရလ ပ  င န    ဖ စ လ ပ  

   င  သ       ရ ) 

ရပ  တ      င  မ  

 (မ တ          

 သ    စ   ဖ တ  ပ    

မ  န ရ တ စ      သ   

 ရ  ရန  ။) 

      မ င  /လတ  /န  မ   

  မ   ထ င စ   
မ  သ   စ  ဝ င   

လ ပ      

စ     ပ     စ   ပ     လ ပ  င န  မ     

၁ 

လယ  ယ စ    ပ      ရ   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   ၁၈ ၃၅ - လတ   

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၂ 

တ  ရ စ   န   မ   မ   ရ    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၃ 

င   လ ပ င န    ( ရ    / ရင န င    ပ စ  န   စ  သ    ရသ တ ဝ  မ     ဖ မ    င   ၊  မ    မ    င   ) 

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၄ 

သ စ  တ  လ ပ  င န   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ        ဝ င  င  ရလ ပ  င န  မ     

၅ 

သ တ  တ    ဖ    ရ  ၊        ထ တ  လ ပ   ရ   င    သ ဘ ဝ ရင    မ စ မ     ထ တ  လ ပ    င   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၆ 

ထ တ    န  လ ပ  င န   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၇ 

လ ပ စ စ  ၊  ဓ  တ  င      င     ရ ပ   ဝ  ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၈ 

 ဆ   လ ပ  ရ ၊  လ  သ မ  ၊  ပ န  ရ  လ ပ  င န   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၉ 

ယ   ၊  စ     ရ  ယ   င    တ  ရ       မ  သ    ပ စ     မ     ပ င ဆင   ရ    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၀ 

  မ     င ပ   ရ င  မ      ဆ ပ င  ၊   လ  ပ င ၊   ပ     ပ  ၊   င ဂ  င န  ယ ၊  သ င  တ န   ပ  သ   စ သ   ) 

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    
 

 

 
 

 



စ    လ ပ  င န  မ     

 ဓ     လ  ပ     င   
 ဓ   ဝ င  င  ရ လ ပ  င န   

မ ဟ တ   သ       ဝ င 

 င  ရလ ပ  င န    ဖ စ လ ပ  

   င  သ       ရ ) 

ရပ  တ      င  မ  

 (မ တ          

 သ    စ   ဖ တ  ပ    

မ  န ရ တ စ      သ   

 ရ  ရန  ။) 

      မ င  /လတ  /န  မ   

  မ   ထ င စ   
မ  သ   စ  ဝ င   

လ ပ      

၁၁ 

လ  လ  -လ       ရ င   ဝ ယ   ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၂ 

ဟ  တ ယ    င    စ    သ    ဆ  င   လ ပ  င န    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၃ 

ပ     ဆ င   ရ ၊  သ    လ   င  ရ    င    ဆ  သ  ယ   ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၄ 

 င       ဝ န  ဆ င မ   လ ပ  င န     ဘဏ     င     င        င    ပ   ဝ င    င      ဝ န  ဆ င  မ  လ ပ  င န  ) 

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၅ 

  မ       မ ၊  ယ   ၊  စ     ရ  ယ ၊   ရ င  ဝ ယ  င    ရမ     င     င    ဆ   စ ပ  သ   လ ပ  င န  မ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၆ 

 ပ   သ  ဝ န  ဆ င မ  လ ပ  င န  မ     (  ပ     ပ  ရ ၊     ယ   ရ    င     ဘ   င   လ       ရ  ) 

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၇ 

ပ    ရ   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၈ 

  န   မ   ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၉ 

လ မ   ရ   လ ပ  င န  မ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၂၀ 

  မ  မ    တ င    င    လ    လ ပ  သ မ      င    မ      မ    မ  ဖ    ပ    င   သ   လ ပ င န   မ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န      

 
 လ ပ  သ မ       ပ န   

/ ရ သ   လ     

 လ ပ  သ မ   

၃၀ ၇၅  

 

၂၁ 

 ပ င ပ  ဖ     စ    မ      င      မ ဏ  မ    တ  င  လ ပ    င  သ  မ      

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

 စ  စ   ပ  င   ၄၈ ၁၁၀   



-၁၃- 

ရင    မ စ  … (၁)   မ  ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ  ၊ (၂)     ရ     ပ  စ     ပ     ပ   ရ မ        ။ 

မ  တ     ။ ။“     ဝ င  င  ရ လ ပ  င န     ဖ စ  လ ပ     င  သ  မ    ”   ရ တ   တ င “မ  သ   စ  ဝ င  လ ပ     ” 

ထပ  မ   ထ   သ င        ယ   င   မ  ပ  ရပ  ။ “ ရပ  တ     င  မ   (န  မ  ၊ လတ ၊  မ င   )”  ဆ   သ  မ     ဖ    ပ ပ   

လ ပ  င န  တစ    တ င     ယ ပ   င  လ ပ  င န  လ ပ  လ  သ  (သ   မ ဟ  တ )  လ ပ  သ မ   /ဝ န ထမ     ဖ စ  လ ပ     င လ    

သ  မ     တ     လ ပ      င     င    လ မ   ရရ     င  မ        န     ဆ   လ  ပ  သ   ။ ပ မ  -“ စ     ပ      ရ ”  

  ၏“    ယ ပ   င  လ ပ  င န   ”တ င  ရပ  တ     င  မ  “ မ င   ”  ဆ   ပ     ဆ   ပ  လ ပ  င န  တ င      ယ ပ   င  လ ပ  င န   

တစ     လ ပ     င  ရန       င    လမ   မ      န သ   ဟ   ဆ  လ  ပ  သ   ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။        ။     ရ  တ င   လယ  ယ လ ပ  င န       ဓ   ထ   ဆ  င  ရ    လ ပ     င     ပ     

စ     ပ      ရ  ဖ င    သ    မ   မ မ    ရပ  တ     င  မ  မ        င     တ  ရ  ရပ  သ   ။  ဘ မ  လ ပ     င  ရ သ        

  မ ယ  မ    မ   ထ  င  စ  မ      န  ဖ င     လ ပ      င     င   လမ   မ     တ   တ  ရရ  ရ န   လ   ပ  ပ  သ   ။ 

 

( -၂)  လ ပ  င န     င        ၊ မ  လ      န    ဆ     င     မ    ဆ     လ  ပ        န   ထ     

ဇယ    (၃)  လ ပ  င န     င       ၊ မ  လ      န    ဆ     င     မ    ဆ     လ ပ        န   ထ   

စ     လ ပ      င    ရတ    ပ    
 မ    ဆ   (  ပ  )  န    ဆ   (  ပ  ) 

     မ      မ 

၁ လယ ယ စ     ပ      ရ   န  စ    ၇၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၆ ၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ  ရ စ   န  မ   မ   ရ   န  စ        

၃ 
င   လ ပ  င န   ( ရ    / ရင န   င   ဖ မ    င   ၊ 

 မ    မ    င  ) 
 န  စ        

၄ 
သ တ  တ    ဖ    ရ ၊       ထ တ  လ ပ   ရ    င    

သ ဘ ဝ ရင   မ စ မ     ထ တ  လ ပ   င   
 န  စ        

၅ ထ တ    န  လ ပ င န    န  စ        

၆  ဆ   လ ပ   ရ ၊  လ  သ မ   ၊  ပ န  ရ လ ပ  င န    န  စ    ၁ ၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈ ၀၀၀ ၅ ၀၀၀ 

၇ 
ယ   ၊  စ     ရ ယ ၊    မ  သ    ပ စ     မ     

 ပ င ဆင   ရ  
 န  စ        

၈ လ  လ -လ       ရ င   ဝ ယ  ရ   န  စ        

၉ 

  မ     င  ပ   ရ င  မ      ဆ ပ င ၊   လ  ပ င ၊  

 ပ     ပ ၊   င  ဂ  င  န ယ ၊  သ င တ န   ပ  သ   

စ သ   ) 

 န  စ        

၁၀ ဟ  တ ယ   င    စ    သ    ဆ  င  လ ပ  င န    န  စ        

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သမ      ပ  စ  ၊ လ ယ  သ မ      ပ  စ  ။ 

မ  တ       (၁) လ စ     လ ပ  သ မ   မ    ၏ တစ  ရ  ဝ င  င   = (လစ   ÷ ၂၂.၇၅) 

         (၂) န  ရ တ    ဖ င   ရ သ    လ ပ  သ မ   မ    ၏ တစ  ရ  ဝ င  င   = (တစ  န  ရ ဝ င   င   × ၈) 

 

 



-၁၄- 

 လ လ   တ   ရ       ။       ။    ရ  တ င   လ စ   လ    ရန      င  ၊လယ  ယ   မ တ င   လ ပ     င ပ   လ   

တစ        (၇၀ ၀ ဝ /-)  ပ  ၊မ(၅ ၀ ၀ ဝ /-)  ပ   ရရ   သ   လ    ရ သ      န  တ င သ   ရ   န    င ယ သ     

လ ပ     င  ရ သ      င    လ ပ  သ   မ     တ    စ   ဝ တ  န  ရ   ဆ င  မ   ပ  ဖစ ရပ  သ   ။     လ ပ  င န    

မ    မ   လ    ရ  င ယ   ဖ စ  သ      င    ပ   မ  န လ ပ  င န   မ ရ  သ ဖ င   လ ပ  င န  ပ   မ  န ရရ   ရ  တ    န    ပ     

 ပ    င  ၊လ ပ  င န     င    လမ   မ     ရရ   ရ  ဖ    ဆ  င   ပ  ရန  လ   ပ  ပ  သ   ။ 

 

(ဂ)  သ ဘ  ဝ ရင    မ စ မ     

(ဂ-၁)  စ     ပ        င   သ     မ  ရ  ယ  

ဇယ    (၄)     ရ  ၏စ    ပ       မ ပ   င  ဆ  င  မ   

  မ  မ      စ     ရ ယ  (  ) 
  မ ဆ လ    ရ     သ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

   င    /သ င    /      

လယ   မ ၃၆ ၉.၄၀ သ င   

ယ   မ /  တ  င ယ   မ - - 

 ယ         မ ၄၁     

   င   /  န     မ - - 

ဓ န  တ    မ - - 

စ         မ - - 

  မ လ တ     မ လပ  - - 

စ  စ   ပ  င   ၄၀၀.၄၀  

ရင    မ စ  …(၁)   မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - လယ  သ မ      ပ  စ  ၊  

(၃) လယ  ယ   မ စ  မ  န       ရ   င    စ  ရင    င     စ    န ၊ (၄)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ   ရ မ        ။ 

မ  တ     ။  ။  မ လ တ   မ လပ   ဆ  သ  မ   ယ  င   သ  စ     ယ လ ပ     င  လ     ပ        င    မ     မ      

    င    စ  န   လ တ ထ  သ     သ   စ     ယ လ ပ     င  သ မ ရ   သ   စ     ပ      ရ  (သ    )  မ    မ   ရ လ ပ      င     င   

သ      မ   င      င  င   တ    သ   သ န   လ  ထ   သ တ မ  တ သ      မ မ        ဆ   သ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။           ။     ရ  တ င   စ    ပ       မ    တ    စ     ပ       မ မ     စ    လ     

 မ င  စ  လ ပ     င   သ      င      မ ဆ လ   ဟ  ရန    ပ   လ သ        တ  ရ  ရပ  သ   ။ထ       င   သ င        

   စ  မ     မ င   တ  လ သ  ဖ င    င    န       မ    ပ  သ  ။  မ ဆ  လ  ထ န   သ  မ   န    ၊သ ဘ  ဝ   မ  သ ဇ    

   ယ ပ  င  လ ပ  န    မ        သ င တန    ပ    င  ၊လ   တ   ဖ    ဆ  င  န    မ      ပ  လ ပ   ဆ  င  ရ    ပ  ရန     

လ   ပ  ပ  သ   ။ 

 



-၁၅- 

(ဂ-၂)    ဓ  တ သတ    င        သ ဘ  ဝ ရင    မ စ မ     

ဇယ    (၅) ဓ  တ သတ    င         သ ဘ  ဝ ရင    မ စ မ     

 မ      စ    

    ရ    င    

 န   ပ တ  ဝ န    င တ  င   

သ ဘ ဝ  တ  င     တ   ရ     င  မ  

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

မ    /သ င  /န    /မ ရ   

 သ         င  မ    

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

လ ယ  /   / သ    မ  ပ     င  ပ   

သ တ    င        တ င  ထ   သ ယ ဇ  တ မ     

(ဓ  တ  င   ၊  ရန ၊       မ      စ သ   ။) 
မ ရ    သ    မ  ပ     င ပ   

      ၊ သ ၊       စ ရစ  စ သ   မ     မ ရ       

သ ဘ ဝ  ပ င  မ     စ  တ  မ     (    စ  ၊  ဆ  

ဘ  ဝ င   ပ င မ    )  
န      သ    မ  ပ     င ပ   

သ ဘ ဝ တ  ရ စ   န မ     စ  တ မ     မ ရ    

ရင   မစ ……..  တ    ပ စ  ဆ        င  ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊သစ  တ   စ    န၊  ထ  ထ   ပ    ပ  ရ  

                 စ    န။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င   ဓ  တ သ တ  ပ စ     မ      င        သ ဘ  ဝ သ ယ ဇ တမ    မ   

ရ  ပ  ။ သ ဘ  ဝ  ပ င မ     စ တ မ     န  ဖ င    ရ   ပ    ပ  ၊ မ    မ   ရ လ ပ  င န    လ ပ     င လ  သ      မ  မ    ရ  ၍   

၎ င  တ     င           မ     တ ရ စ   န  မ     စ တ မ         ပ  ပ    မ  မ      ရရ  ပ    တစ  ပ   င  တစ    င   လ ပ  င န  ရရ   ပ      

ပ   မ န  ဝ င   င   ရရ     င  ပ  သ  ။ 

(ဃ)     စ   ဓ န  ဆ င        န 

ဇယ    (၆)  စ   ဓ န  ဆ င         န 

     င     ရ  

သ တ မ  တ  စ    န    

 ဆင    ပ  သ   

  မ   ထ င စ   

 လယ   လတ ရ    

 သ    မ  ထ င  စ   

မ   ပ လ   သ   

  မ   ထ င စ   

 လ န  မ   ပ လ   

 သ    မ  ထ င  စ   

  မ ယ ပ  င  ဆ  င  မ  ၁ ၀   ထ   ၅    ထ   
၁   မ   

၅    ထ  
  မ ယ မ ရ   

  မ        န  တ       ၊ သ ပ မ     သ  ပ မ    ၊ ထရ    ဓ န မ    ၊ ထရ    
ဓ န မ    ၊ ထရ   ၊ 

 

  န  ထ တ  လ ပ မ    င    

ဆ  င   သ   ပ  င  ဆ  င  မ  

    လ  စ   ၊ ဆ  င   

 ယ ၊ လ  တ  န    

ထ န  စ    

ဆ  င   ယ ၊ လ  တ  န   

ထ န  စ    
ဝ   ၊     ၊ ဘ ၊  လ      /ဘ  

 ဓ   စ  ပ     ရ  

လ ပ  င န   

 တ  င သ      

လယ  

 တ  င သ လတ   

လယ  
  ဘမ       င   ရ   ဗ    ထ    

  မ   ထ င စ   - ၁၄၈ ၅ ၉  ၄  ၃ ၀  

ရင    မ စ  … (၁)     ရ  လ     တ   စ      ဝ   ပ  လ ပ   င   



-၁၆- 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င    ဆ င မ   ပ  သ     မ   ထ  င  စ    ရ တ   မ   မ     ပ   လ   

ပ  သ  ။ထ       င   ဖ     ဖ   တ   တ   ရ  တ    န    ပ     ထ    ပ   သင  တန   မ           လ   ပ    

ပ  သ  ။ဝင  င  ရ လ ပ      င   လ ပ  င န  မ     ရ   ပ   သ  ဖ င     မ   ထ င  စ   လ     တစ     င တစ ပ   င   ဝ င  င    

ရလ ပ  င န   မ    လ   ပ  ပ  သ   ။ 

 

(င)  ထ       လ  ယ မ   

(င-၁)  ဝ မ   စ  ဖ  လ  မ   

ဇယ    (၇)     င      င   မ ရ  ဘ   တစ   န  လ  င    န    ဆ       စ  န ပ စ      င  သ       မ   ထ င  စ  မ     

( စ   ဓ န  ဆ င   “ ၃ ”    င    “ ၄ ”    မ  ထ င  စ   ပ  င  ၏ ၃၀ ရ     င    န   စ  ) 

    န    လ 
  မ   ထ င စ  

  ရ တ     

  ဖ ရ င   သ    န    ဗ   ဟ (  ဖ ရ င  န     တ စ   စ  လ     

  မ   ထ င စ    ရ တ   မ         ဖ    ပ ရန ) 

၃ လ      

ဝ မ  စ  ဖ လ  မ   
၁၀ 

      စ    ပ  င  လ စ              = ___________ 

 စ   လ   စ                            = ___________ 

  ထ    ပ  ယ             = ___________ 

    ယ                             = _____√______ 

လ ပ          ယ                       = __________ 

၃ လ  င   ၆ လ     

ဝ မ  စ  ဖ လ  မ   
၁၀ 

      စ    ပ  င  လ စ               = ___________ 

 စ   လ   စ                              = ___________ 

  ထ    ပ  ယ               = ___________ 

    ယ                               = _____√______ 

လ ပ          ယ                         = __________ 

၆ လ မ  ၁၂ လ ထ  

ဝ မ  စ  ဖ လ  မ   
၁၀ 

      စ    ပ  င  လ စ                 = ___________ 

 စ   လ   စ                               = ___________ 

  ထ    ပ  ယ               = ___________ 

    ယ                               = ______√_____ 

လ ပ          ယ                        =   __________ 

 

ရင    မ စ .. စ   ဓ န  ဆ င  “ ၃ ”  င   “ ၄ ”  မ   ထ င  စ   ပ  င   ၏(၃၀%)စ     စ စ  တမ        ယ   င  ။         

 လ လ   တ   ရ       ။       ။     ရ  တ င   ဆ င  ရ  သ    မ   ထ င  စ  မ    သ  ဖ င      ယ ပ   င လ ပ  င န   မ ရ  ပ  ။ထ    

    င    န  စ   လ ပ    င  ၊   င  ရ   ဗ    ထ    စ    ရ င     င    ဖ င    သ    မ     ရပ  သ  ။ဝင  င  လ ပ  င န   

ပ   မ န  မ ရ  သ ဖ င  ဝ မ  စ  ဖ  လ  မ  မ      လ   န    ပ  သ   ။တစ      င  ပ   မ န  ဝ င  င  ရလ ပ  င န  မ      ဖ    ဆ  င    

 ပ     င ပ    ဆ င   ရ သ   လ  မ    စ  မ     ဆ င    ပ    င  ပ  သ  ။ 

 

 

 

 



-၁၇- 

(င-၂)       စ  င    ရ     မ   ထ   လ   ပ   သ     ပ  စ  မ    ၏ထ      လ  ယ မ        န 

ဇယ    (၈)      စ  င    ရ    မ   ထ  လ   ပ   သ     ပ  စ  မ    ၏ထ      လ ယ မ        န 

     င    ရ       မ  ပ  င    

မ  သ   စ  စ  င   ရ    မ  မ ရ   သ   သ       ရ ယ      ၆ ၄   စ   င    ထ    ၂ ၃ ၅ 

မ  သ   စ /ရပ  ရ  ၏ စ  င   ရ    မ  မ ရ   သ   မ သ န စ  မ   သ     ပ  ဂ    လ  - - - 

   မ   ထ င စ     ရ တ    

ဆင   ရ ၍ မ  သ   စ    ရမ    သ      မ     သ မ     ဆ င    မ  ထ င  စ    ၁ 

ဆင   ရ ၍ မ  သ   စ    ရမ    သ     မ  ဆ   ဖ   / တ စ    လပ     မ  ထ င  စ  - 

      ဒ သသ        မင   စ   သ     ရ     န ထ  င လ ပ     င   န သ     ဆင   ရ သ     

  မ   ထ င စ  
- 

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င   ဆ င  ရ  သ    မ   ထ  င  စ  မ    သ  ဖ င        စ  င    ရ    မ     

ထ  လ   ပ  ပ  သ   ။  န   မ   ရ  ရ  င      မ  ပ   စ    င      င    ဖ စ သ   ။ထ      လ ယ မ   ရ သ ဘ  ဝ  

 ဘ     ရ ယ  ဆ    ရ   စ       ရ     င  မ ရ  သ ဖ င   ထ      လ ယ မ         န မ    စ    ရ မ  ဖ  ယ  ရ   ပ   ပ   

သ   ။ 

(င-၃)      ရ  ၏ ထ      သ    ရ    လ  ယ မ        န 

ဇယ    (၉)     ရ  ၏ ထ      သ    ရ   လ ယ မ         န 

စ    ထ      လ  ယ မ    မ      စ    ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

၁ စ   နပ  ရ     မ ဖ လ   မ   မ င         လ တ      န  မ                 မ ရ      

၂ သ ဘ ဝ ရင   မ စ  ရ   ပ   မ  (  မ ၊ စ     ပ      ရ)  မ င         လ တ      န  မ                 မ ရ      

၃  ရ      င    မ င          လ တ     န  မ               မ ရ     

၄ မ       င   င    မ င          လ တ      န မ                  မ ရ     

၅     လ  န      င    မ င          လ တ      န မ               မ ရ     

၆ မ  န တ  င     မ င          လ တ       န မ               မ ရ      

၇ င လ  င   မ င          လ တ      န မ                 မ ရ     

၈ မ    ဘ   မ င          လ တ      န မ                မ ရ     

၉ ဆ  င န  ရဝ င    မ  မ င         လ တ       န မ                  မ ရ     

၁၀   မ  ပ    င  ၊   မ ဆ လ    ပ    ယ င   မ   မ င         လ တ       န မ                  မ ရ      

၁၁ သ စ  တ  ပ  န   တ    င    မ င         လ တ       န မ                  မ ရ     

၁၂ င    ဖ     ရ ဂ    မ င         လ တ       န မ                မ ရ     

၁၃ တ ဘ  ရ ဂ    မ င         လ တ       န မ                   မ ရ      

၁၄    ယ        ဆင   မ  ရ ဂ    မ င         လ တ       န မ                မ ရ     

၁၅  ပ   တ င    ပ   ပ     မ င         လ တ       န မ                  မ ရ      

၁၆ တ ရ စ   န      စ    ရ ဂ      ရ   မ    မ င         လ တ       န မ                  မ ရ      

၁၇ လ    န      င    မ င        လ တ        န မ                  မ ရ     

၁၈  ဝ  လ    င  သ  /လ မ  ပ န   ဆ  သ  ယ  ရ        စ သ    မ င        လ တ       န  မ              မ ရ       

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 



-၁၈- 

မ  တ     ။   ။ ထ      သ    ရ   လ ယ မ  ဆ   ရ ၌     ရ  တ င   စ   န ပ ရ    မ ဖ  လ    င  ၊  ရ     

  င  ၊ မ      င    င  စ သ           န မ      ဖ စ  ပ    င  ရ  ပ    ယ င   ဖ စ စ   မ    တ        ရ   

သ  ရ  သ   မ     ထ      သ    ရ   မ   ရ     င  ပ  သ လ  ။ထ      မ  ရ  ပ       ရ  ၏မ   သ    သ    မ   ထ င   

စ  မ      င     မ   ထ င  စ  မ   မ   ထ      သ    ရ   မ     စ     ရပ  သ လ ။ (  ပ မ ။    ။  မ   ထ င  စ   

၁ ၀ ၀ တ င  ၂၅   မ   ထ င  စ        -န မ     မ   ထ င  စ  ၁ ၀ ၀ တ င ၂၅ မ   ၅ ၀   မ   ထ  င  စ       -လတ   မ   

 ထ င  စ   ၁ ၀ ၀ တ င   ၅ ၀   မ   ထ င  စ    ထ  - မ င   ) 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င   စ  ရင        ယ ဇယ    ရ   န  မ   ရ  ရ န  တ ရ         

 ဖ စ မ  ၊   စ    ရ ဂ  စ သ    မ     မ  တ  ရ သ   လ     န     န  င   ဖ စ  ပ  လ    ပ        ရ   န   ရ     

     လ  ဆ  ပ       လ   ဆ   ပ   န  ရ  ပ  သ   ။သ    သ   မ    တ င     လမ    တ င   လမ   ပ န   ဆ   သ  ယ   

 ရ မ    င   သ  ဖ င    လ ယ တ   မ သ     ရ      င  ပ  ။   

 

(င-၄)  ထ       သ    ရ   မ     ရ   င  သ    သ မ     

ဇယ    (၁၀) ထ      သ    ရ    မ    ရ   င  သ    သ မ     

စ    ထ      သ    ရ   မ     ရ   င  သ    သ မ     ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

၁ လ င ယ   မ င        လတ          န မ            မ ရ      

၂  မ     သ မ       ဆ င သ     ဆင   ရ သ       မ   ထ င စ     မ င        လတ       န  မ             မ ရ     

၃   မ ယ မ  ၊ ဆင   ရ သ    တ  င သ    မ င        လတ       န  မ             မ ရ     

၄ 
သ ဘ ဝ  ဘ ဒ ဏ  ဆ   ရ   စ       ရ      င  သ   

  မ   ထ င စ  

 မ င        လတ         န  မ               မ ရ      

၅  မ စ  မ    ဘ   န ထ  င  သ  မ      မ င      လတ           န  မ              မ ရ      

၆ 
မ  တ   တ ဆမ  ဖ စ    င     မ    သ    န ရ  (Prone to 

accident) တ  င   န ထ  င  သ  မ     

 မ င        လတ        န  မ                 မ ရ      

၇  ပ   တ  င   န ရပ  စ  န       ရ    ပ  င    ရသ  မ     (IDP)  မ င        လတ         န  မ                မ ရ     

၈   မ န မ   ပ  င     န ထ  င  သ  မ      မ င        လတ         န  မ              မ ရ     

၉ င    န  ပ   င ရ င  မ      မ င        လတ         န  မ                မ ရ     

၁၀ လ  လ ပ  လ  စ   မ    ၊   ပ န  မ      မ င       လတ      န  မ                မ ရ     

၁၁ လ န    စ  လ မ     မ      မ င        လတ         န  မ                မ ရ      

၁၂  ဒ သ တ င  ပ   ပ     ရ ယ တ  င    န ထ  င သ  မ      မ င        လတ          န  မ               မ ရ     

၁၃ န ယ စ ပ  ဒ သ တ င    န ထ  င သ  မ      မ င        လတ          န  မ               မ ရ      

၁၄  ရ တ  င  လ ပ  သ   မ      မ င        လတ          န  မ               မ ရ     

၁၅  ဆ စ   သ  မ      မ င        လတ          န  မ             မ ရ     

၁၆    စ    ရ ဂ  ရ   င     ရ   သ  သ မ      မ င        လတ          န  မ               မ ရ      

၁၇ လ    လ  သ    လ ၍  စ    ရ င  သ  မ      မ င        လတ          န မ              မ ရ     

၁၈  န ရပ  ပ န        သ မ      မ င        လ တ         န  မ               မ ရ            

၁၉  ရ    ပ  င   လ ပ  သ   မ      မ င        လတ          န  မ              မ ရ     

၂၀     မ  င   ပ     သ    မ  သ  မ      မ င        လတ         န  မ                မ ရ     

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 



-၁၉- 

မ  တ     ။   ။ ထ         င  မ      ရ  ယ   န  မ  ၊ လတ ၊ မ င    သ တ မ  တ ရ တ င   ပ ထမ   စ   မ  မ    

    ရ  တ  င ထ       မ    ရ   င  သ    သ မ     သ တ မ  တ ပ ၊ထ    န    ၎ င   ပ  ဂ    လ  မ     လ    ထ          

   င  သ       ရ ယ    မ      စ    ဖ    ပ ၍ န  မ   ၊လတ  ၊ မ င   သ တ မ  တ  ရန   ဖ စ သ   ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   သ ဘ  ဝ  ဘ     ရ ယ  ဆ    ရ   စ     ဖ စ  ပ  လ ပ    ထ        

လ ယ မ  မ      ဖ စ  ပ  လ    င  ပ  သ   ။ ယ  လ  ရ     န  ထ  ရ ထ      သ    ရ   မ  မ    န    ပ   ပ        

သ   ။ 

 

(၂)           ရ  ၏ လ  ရ    ဖ     ဖ     ရ        န 

( ) ဖ     ဖ     ရ  ဖ    စ    မ           န 

( -၁)     ရ  တ  င  ရ   လ  ထ      ပ   ဖ    စ    မ     

ဇယ    (၁၁)     ရ  တ င   ရ   လ ထ       ပ    ဖ     စ    မ     

စ    
 ဖ     စ     

 မ    

 မ      စ    

(မ  န  ရ တစ      

သ    ရ  ရန  ) 

 ဖ    ဝ င    ရ လ ပ  င န  တ  ဝ န  

( န    ဆ   တ စ      င     ထ    

 ရ     င  သ   ။) 

စ  မ    ဆ င     င မ   

(မ  န  ရ တစ      

သ    ရ  ရန  )      မ  ပ  င    

၁ 
  ပ     ပ  ရ  

 ဖ     
၁   ၂    ၃  ၅ ၂ ၇ 

ပ    ရ   င         န   မ   

 ရ  ဘ သ   ရ  စ    ပ      

 မ    မ   ရ  သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ   

ဖ     ဖ    ရ  လ        ရ   င      ယ  

 ရ   

   င     

သ င          

            

၂ မ   သ တ  ဖ     ၁ ၂    ၃ ၈ - ၈ 

ပ    ရ  င        န   မ   ရ 

 ဘ သ   ရ  စ     ပ       မ    မ   

 ရ   သ   ရ န   ရ  လ  မ  ဖ      ဖ     

 ရ လ       ရ   င       ယ  ရ   

   င     

သ င          

            

၃ 
 ပ   သ   စ စ  

 ဖ     
၁  ၂    ၃  ၈ - ၈ 

ပ    ရ    င         န    မ   

 ရ    ဘ သ   ရ  စ      ပ      

 မ     မ   ရ  သ   ရ /န   ရ ၊ လ   

မ  ဖ     ဖ    ရ  လ        ရ   င      

  ယ   ရ   

   င      

သ င          

            

၄ 
လ င ယ  ဖ     

 
 
 

၁ ၂    ၃ ၅ ၂ ၇ 

ပ    ရ    င          န    

မ    ရ   ဘ သ   ရ   စ      

ပ      မ    မ    ရ  သ   ရ /န   ရ ၊ 

လ  မ ဖ     ဖ     ရ  လ        ရ   င     

  ယ  ရ  

   င      

သ င          

            

၅  ဂ  ပ   ဖ    ၁  ၂   ၃  ၅ ၅ 

ပ    ရ  င        န   မ   ရ  

 ဘ သ   ရ   စ     ပ       မ    မ   

 ရ   သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ  ဖ      ဖ     

 ရ  လ       ရ   င       ယ   ရ  

   င     

သ င          

             



စ    
 ဖ     စ     

 မ    

 မ      စ    

(မ  န  ရ တစ      

သ    ရ  ရန  ) 

 ဖ    ဝ င    ရ လ ပ  င န  တ  ဝ န  

( န    ဆ   တ စ      င     ထ    

 ရ     င  သ   ။) 

စ  မ    ဆ င     င မ   

(မ  န  ရ တစ      

သ    ရ  ရန  )      မ  ပ  င    

၆  ၁  ၂   ၃    ပ    ရ  င        န   မ   ရ  

  ဘ သ   ရ စ     ပ       မ    မ   

 ရ   သ   ရ / န   ရ ၊လ  မ ဖ     ဖ    

 ရ    လ        ရ   င         ယ  

 ရ  

   င     

သ င          

            

၇ 

 ၁  ၂   ၃  

  

ပ    ရ  င        န   မ   ရ  

ဘ သ   ရ စ    ပ      မ   မ   ရ  

 သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ ဖ     ဖ     ရ  

လ       ရ   င        ယ  ရ  

   င     

သ င         

             

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သမ      ပ  စ  ။ 

  ပ စ   မ      စ    

(၁) စ   ပ     ရ        သ    ပ  စ  - လယ  သ မ   ဖ    ၊  င  စ   င       ဖ     စ သ    ။ 

(၂) လ  မ  ရ  ဖ   -  ပ မ   -  မ     သမ    ဖ    ၊ လ  င ယ  ဖ    ၊    ယ ထ     ယ ထ  ဖ    ။ 

(၃) ဘ  သ   ရ   င   ယ       မ   ဖ    ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။       ။     ရ  တ င   လ မ   ရ ဆ  င  ရ   ဖ     စ    ၊ ဘ သ   ရ ဆ  င  ရ   ဖ     စ      င    

လ င ယ  ဖ        ဖ   စ    ထ  ရ  ပ  သ   ။     ရ   န  ပ   သ  တ   မ    စ    လ       တ  မ  ရ     ပ   ဖ     ဖ     ရ  လ ပ  င န   

မ     တ    တ    စ    ပ   ပ  င   ပ  ဝ င         င     ပ  သ   ။    င   ဆ င  မ    င   စ  မ   န       ရ  ဆ  င  ရ သ င   

တန  မ         ဆ င  ရ   ပ       ပ     င ပ    ပ   ၍ တ   တ   ဖ     ဖ       င ပ  သ   ။ 

 

( -၂)     ရ  ဖ     ဖ     ရ   ဆ  င  ရ    န  သ   ပင  ပ  ဖ     စ    မ     

ဇယ    (၁၂)     ရ  ဖ     ဖ     ရ  ဆ  င  ရ    န  သ    ပ င ပ  ဖ     စ    မ     

စ     မ    
 ဖ     စ      မ      စ    

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

 ဖ     စ    ၏ လ ပ င န   တ  ဝ န မ      င     စ   စ    

( န    ဆ   တစ      င    ထ    ရ     င သ   ) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇  
ပ    ရ  င         န   မ   ရ   ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ  သ   ရ /န   ရ ၊လ  မ  ဖ     ဖ    ရ   

၂  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ    ရ  င        န   မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ ဖ     ဖ    ရ   

၃  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ    ရ  င        န   မ   ရ   ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ ဖ     ဖ    ရ   

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ    ရ  င        န   မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ ဖ     ဖ    ရ   

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ    ရ  င        န   မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ ဖ     ဖ    ရ   

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ    ရ  င        န   မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ ဖ     ဖ    ရ   

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 
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မ  တ     ။ 

(၁)  ဘ  သ   ရ   င   ပ တ သ   သ   ဖ     စ     ( ပ   တ င  /  ပ  ပ) ( ပ မ   −ဓ မ စ    လ  ဖ  င   ဒ   

ရ င   ၊ Christian Aid Missions စ သ   )  

(၂)   စ    ရမ ဟ  တ  သ   ဖ     စ     ( ပ  တ င   / ပ   ပ) ( ပ မ   − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ သ  ) 

(၃)   ရပ  ဘ   လ မ   ဖ     စ      

(၄)     င  င  မ    ၏ ရန  ပ    င   ဖ င   ဆ  င  ရ    သ   ဖ     ဖ    ရ   ဖ     စ    မ     ( ပ မ  -  လသ မ ဂ  ဖ    ၊ 

 မ   ဘ ဏ ၊   ရ ဖ     ဖ    ရ ဘ ဏ ) 

(၅)     င  င တစ   ၏ ရန  ပ    င   ဖ င   ဖ    စ   ထ   သ   ဖ    ဖ    ရ   ဖ     စ    မ     ( ပ မ   GIZ, UKAid, 

USAid, စ သ   ) 

(၆)  ပ ရဟ  တ ဖ     ( ပ   တ င  /  ပ   ပ) 

(၇)  ပ  ဂ လ   ဖ     စ    မ     

   င  င  တ  မ    ဒ သ       ၊  ပ   သ            ထ  ရ   စ   ထမ    ဆ  င     င   စ ရန   လ   င     ပ  ဒ ၊ 

န     ပ  ဒ ၊ လမ     န      မ     ဖ င    ပ   န      ဖ   စ     ပ  ထ   န  သ    ဖ     စ   ၊  သ င    ဖ    မ     

( ပ မ   - သ မ ဝ ယ မ  စ    န ၏ သ မ ဝ  ယ မ  သ င  ၊     လ   ဒ သ ဖ    ဖ   တ   တ   ရ    စ     န ၏ 

 မ စ မ    ရ င    စ သ   ) တ        ဇယ   တ င   ထ   သ င   ဖ    ပ   င   မ  ပ  ပ ရန ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။      ။     ရ  တ င   ဆ င  ရ သ   လ တန   စ   မ     သ      င           ပ     င    

 သ   ဖ     စ    မ    မ ရ  ပ  ။   တ ဆ      င  မ    န    ပ  သ   ။  ယ  ၍  ပ   တ င   ပ   ပ  ဖ     စ      

မ    မ   ပ   သ         ပ  လ ပ  င န  မ      ဖ    ဆ  င   ပ     င  ပ        ရ  မ    ဖ    ဖ   တ   တ  လ    င  ပ  သ  ။   

 ဘ ယ      င  ဆ    သ    လ  လ ပ  လ  စ    လ တန   စ   မ    မ   လ ပ        ယ စ  ရ   သ       င    ဖ စ သ   ။ 

 

  )စ   ပ     ရ   င    သ    မ   မ         န   

( -၁)  သ      ထ တ  လ ပ   ရ  

(၁)      စ     ပ       မ ပ  င  ဆ   င  မ  

ဇယ    (၁၃)     ရ  ၏ စ     ပ       မ ပ   င  ဆ  င  မ ၊  မ ယ  ပ   င  ဆ  င  သ       မ   ထ င  စ   

စ      မ ပ  င  ဆ   င  မ  ရ  ယ  စ      မ   ထ င စ     ရ တ    ဖ     ဖ     ရ    မ င  သ တ  မ  တ      

၁   မ ယ မ    ၁၆   မ မ  ယ မ    

၂ ၂.၅         ၁ ဆင   ရ သ    တ  င သ   

၃ ၂.၅   မ   ၅         ၅  တ  င သ င ယ  

၄ ၅   မ   ၁၂.၅          ၁၃  တ  င သ လတ   

၅ ၁၂.၅     ထ    ၇  တ  င သ      

    ရ  ရ    မ   ထ င စ   စ  စ   ပ  င    ၄၈  

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ ၊ (၂)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ  ရ မ        ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   သ     စ    ပ     ထ တ လ ပ  မ    မ      ပ   ရ  ပ  သ   ။ထ       င     

စ     ပ      ရ    သ     ထ  ၍  သ    မ   ဝ မ      င    ပ  ရပ  သ  ။ စ        ရ င      ရ  ရ  န      

လမ   မ ရ  ၍  ရလမ      သ     ထ  ရ သ   လ        င     မ  င   မ    မ           မ  င   လ သ  ဖ င   လ ယ    
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တ  မ  ရ င        င ပ  သ  ဖင    စ    န    င ယ       မ   ရ    င     လ လ  တ  ရ  ရပ  သ   ။ 

 

(၂)    စ    ရ  င  ပ  ဂ  လ     ရ  ရင     မ စ မ    မ    ရသ  င      င  သ     ရ ယ   

ဇယ    (၁၄)     ရ  ၏  ရ  ရင     မ စ    င     ရသ  င   ရ ယ   

စ     ရင     မ စ   
 ရ သ     

(  ) 

 ရရရ      င  မ    

တ စ   စ  ပ တ လ   / ရ သ   လ     

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

လ   လ   မ   (ရ  /မ ရ  ) 

(မ  န  ရ တစ      သ   ရ  ရန  ) 

၁ ဆ    တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

 
ရ      မ ရ   

၂  ရလ  ဆ    တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

 
ရ      မ ရ    

၃  မ စ  ရတ င စ  မ    န     တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

 
ရ      မ ရ    

၄  ရသ  င    မ  င    တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

 
ရ      မ ရ   

၅  ဝ  စ တ  င    တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

 
ရ      မ ရ   

၆ လ  င င   ရတ င     တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

 
ရ      မ ရ   

၇ စ  မ  စ မ    ရ  
တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

 
ရ      မ ရ   

၈     င   ရ ၃၆၉.၄၀ 
တစ    စ  ပ တ လ     ရ သ   လ      

 
ရ      မ ရ   

ရင    မ စ ..(၁)  တ    ပ  စ   ဆ        င  လယ  သ မ     ပ  စ  ၊(၂)ဆ     မ  င     စ    န ၊စ     ပ      ရ  

   စ    န ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  သ    စ     ပ      ရ  ရ   မ  န  မ     င   ဖ စ  သ  ဖင   သ ဘ  ဝ  ရ    

ရင    မ စ မ  တစ   စ  လ   န    ပ    ရရရ  ပ  သ  ။မ   တ င     လမ    တ င  မ    စ ပ    ရ    န စ  မ  ပ  မ မ    တစ    

တစ  ရ  ဖ စ  ပ  တ  သ  ဖ င   ပ    စ  ဆ        မ  မ    ရ  ပ  သ   ။ 

(၃)     ဓ   သ      မ      င     ထ     န   

ဇယ    (၁၅)  ဓ   သ      မ      င     ထ     န    

သ       
စ  စ    ပ  င    

စ         

တ စ     ထ     န    

သ       

စ     ပ      

သ        လ 

သ  င      စ   

လ   ပ       

(မ  န  ရ တစ      သ   

 ရ  ရန  ) 

  မ တ  

ရရ     င  မ   

(မ  န  ရ တစ      သ   

 ရ  ရန  ) ယ  န စ  
 န     

ဆ    

 မ     

ဆ    

ပ  မ   

မ   
မ   ထ  

   စ ပ    ၃၆ ၉.၄၀ တင    ၈ ၀ ၁၀၀ ၉ ၀ မ တ    ပ   မ င  လတ   န  မ    မ င  လတ  န  မ    

မ    စပ    ၃၆ ၉.၄၀ တင    ၃၀ ၅ ၀ ၄၀   ပ  ဇ  န   မ င    လတ  န  မ     မ င  လတ  န  မ    

         မ င     လတ    န မ     မ င  လတ န  မ   
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ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - လယ  သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င      စ ပ   ၊မ    စ ပ   ၊စ    ပ     ထ တ လ ပ   သ   လ    န    မ  န  ၊      

လမ   မ  န စ     ပ       င  မ ရ  ပ  ။မ     ဖ လ  စ     ပ      ရ    သ  စ     ပ       ပ  သ   ။ထ       င   သ င  သ   စ  မ      

 ပ    မ တ စ န   န    ပ  သ  ။   တ မ  စ     ပ     န    မ    ၊  တ င  သ  ပ    ပ    ဖ    မ      င   န    ပ   ရရ  ပ    

 ပ  မ    ထ     န      င      င      င    လ လ  တ  ရ   ရပ  သ   ။ 

 

(၄)   လ ယ  ယ သ   စ     ရ ယ မ     

ဇယ    (၁၆)     ရ  ၏ စ     ပ      ရ သ       ရ ယ  မ     ပ   င  ဆ   င  မ   

စ    မ      စ    
တ စ     င    

ပ   င   
ရ  ပ   င    ဖ    ပ   င   

င    ရမ   လ ပ     င  န  သ    တ  င သ   

  ရ တ     

ထ န  စ        

လ  တ  န   ထ န  စ    ၁၂ - - ၇ 

  စ       ရ ယ      

ရ တ  သ မ       လ  စ        

ရ တ  သ မ   စ        

    လ  စ    ၆ - - ၁၂ 

 ရစ  ပ စ        

   န င   ရတ င စ        

 မ   ရ တ စ        

ရင    မ စ … (၁)  မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - လယ  သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  ၏ လယ  ယ   မ ပ   င ဆ   င  မ   င    စ     ရ ယ   သ     ပ  မ  မ  မ လ     

 လ   သ  ဖ င  င    ရမ  သ    စ   မ  မ    ရ  ပ  သ  ။ရ  ပ   င  စ     ရ ယ  မ ရ    င      င     န   စ ရ တ  မ င   မ   ပ     

သ   ။ 

(၅)    သ       ထ     န    တ    စ ရန   တ        င    လမ   မ     

ဇယ    (၁၇) သ      ထ     န    တ    စ ရန   တ       င    လမ   မ     

   င   လမ   

 ဖ    ပ     /ရ င   လင         

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၁၇   င    ၁၈        တ  ဆ   

စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  ယ ဆ သ   

     မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ            ရ  ရန  ။) 

သ ဘ ဝ  ရ  မ ရ သ  တ     န  ထ    လ  န     င          င        သ င  တင   မ  တ         

လယ ယ   မ  သ         င  မ   လ  န     င          င           သ င  တင   မ  တ     

စ     ပ      ရ  ရင     မ စ   ပ  မ       သ င   တင   ရ    

     င   င     င      ဝ န  ဆ င  မ   လ  ယ တ  ရသ    ရသ      
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   င   လမ   

 ဖ    ပ     /ရ င   လင         

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၁၇   င    ၁၈     

   တ  ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  

ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ   

         ရ  ရန  ။) 

သ      မ      စ   ရရ     င  မ  
မ        င   မ     သ န   မ        လ  ယ   စ    ဝ ယ ယ    င သ   

သ      မ      စ  မ     ဝ ယ ယ ရရ     င  သ     

သ ဘ ဝ   မ  ဆ   /     ဂ န စ    မ  သဇ     င         

    ဂ န စ  သ င      စ  မ     
လ  ယ   စ   ဝ ယ ယ /ရ   င  သ    ဝ ယ ယ ရ   င သ     

 

ဓ  တ ပ   သ တ   ဆ ၊ ဓ  တ   မ  သ ဇ    င          

ဓ  တ  ဗ ဒ သ  င     စ  မ     

လ  ယ   စ   ဝ ယ ယ /ရ   င  သ   ဝ ယ ယ ရ   င သ     

လ ပ  သ   ရရ     င  မ   လ  ယ တ   ရ   င  သ             ရ   င သ     

န    ပ   ၊   ပ    ပ  ရ ပ   င   ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ င  မ မ      လ  ယ တ   ရ   င  သ          ရ   င  သ       

သ       စ         င    န  သ  ယ မ   
သ      မ       လ ယ   စ     င   စ     န  မ န   န  စ   ဖ င   ရ င        င  သ    

သ     မ        ရ င        င သ     

ရင    မ စ  … (၁)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - လယ  သ မ      ပ  စ  ၊ (၂) သ   ဆ   င  ရ  မ    န ယ  စ    ရ 

   စ     န မ    ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။လယ  ယ   မ ပ   င  ဆ  င    င    င     မ စ     င   မ    ရလ   လ   မ  ရ   သ   လ        

မ        င   မ     သန   ၊စ    ပ      ရ  န    ပ   လ   ပ      မ     ရ   န ဆ   ဖ စ    င    င   ၊  ရ     ရလ  ၊ပ    မ          

ဖ    စ    င  ၊ ရ       ရ ယ  မ    ၊     န     မ ဟ တ  မ    မ        င   ပ    စ   ဆ         င  ၊  စ      င   မ ရ   

  င      င   လယ  သ မ   ၊ လ ပ  သ မ   မ     ဖ     ဖ   တ   တ    င  မ      န        န     ပ  သ  ။ 

 

(၆)  သ      ထ  တ လ ပ  မ   တ     ပ  န    င           မ     

ဇယ    (၁၈) သ      ထ တ လ  ပ  မ   တ     ပ  န    င           မ     

 ပ  န    င         မ     

 ဖ    ပ     /ရ င   လင        

( န    ဆ   တ စ      င     ထ     ရ     င  သ   ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈ 

       တ  ဆ   စ စ   ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ            

 ရ  ရန  ။) 

သ ဘ ဝ  ရ  မ ရ သ  တ     န  ထ     မ ဆ  သ ဇ မ    င     ရ သ   တ မ မ န        

လယ ယ   မ  သ         င  မ  

လယ ယ   မ တ          င  မ မ ရ  ပ    လယ ယ   မ ဆ       မ  မ    သ    

လယ ယ   မ ဆ       မ    သ င    တ င  ရ  သ   ပ လပ    မ မ   ရ  သ    

ပ လပ   မ  သ င   တ င  ရ  သ          

စ     ပ      ရ  ရင     မ စ   လ ယ တ   မ ရ   င    လ   ဝ မ ရ   လ ယ တ   ရသ      

     င   င     င      ဝ န  ဆ င  မ   လ ယ တ   မ ရ   င    လ   ဝ မ ရ    

သ      မ      စ   ရရ     င  မ   လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ    

သ ဘ ဝ   မ  ဆ   /     ဂ န စ    မ  သဇ    င    

          ဂ  န စ  သ  င      စ  မ     

 လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ    



 ပ  န    င         မ     

 ဖ    ပ     /ရ င   လင        

( န    ဆ   တ စ      င     ထ     ရ     င  သ   ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈ 

       တ  ဆ   စ စ   ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ            

 ရ  ရန  ။) 

ဓ  တ ပ   သ တ   ဆ ၊ ဓ  တ   မ  သ ဇ    င          

ဓ  တ  ဗ ဒ သ  င     စ  မ     

 လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ    

လ ပ  သ   ရရ     င  မ   လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ    

န    ပ   ၊   ပ    ပ  ရ ပ   င   ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ င  

မ  မ     
 လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ    

သ       စ         င    န  သ  ယ မ   
သ     မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ   

သ      မ        ရ င     ရန  စ       ရ  ပ  သ     

ဖ    ပ     င     ရ ဂ     ရ   မ  ဆ   ရ   စ       သ င    တ င       န    င ယ           

ရင    မ စ (၁)  တ    ပ  စ   ဆ         င  -လယ  သ မ     ပ  စ  ၊(၂)သ   ဆ  င  ရ  မ    န ယ  စ    ရ  စ     န မ    ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   စ ပ   တစ မ     တ      သ     ထ  စ     ပ     ပ  သ   ။စပ     

တစ  မ     တ      သ  ထပ    ထပ   စ    ပ     သ      င      မ ဆ လ  ပ    စ   ဆ        မ  မ     ရ  ပ  သ   ။      

 င  ရရ  မ  မ   လ     မ န မ   စ     ပ      ရ ဘ ဏ တစ   တ      သ     ထ   ရပ သ   ။လ   လ    သ        

 င   ဖ     စ    မ      င     တ င  သ  န    ပ    ပ   ဖ    မ    မ  စ     ပ     န    ၊ င       သ     ပ  မ   ဟ    ပ    

 ပ     င ပ     ဆ င    ပ    င  ပ  သ   ။ 

 

( -၂)    မ    မ   ရ  လ ပ  င န    

(၁)    မ    မ   ရ   င    င   လ ပ  င န     ဆ  င  ရ   မ        န  

ဇယ    (၁၉)  မ    မ   ရ   င   င   လ ပ  င န    ဆ  င  ရ   မ        န 

 မ    မ   ရ   င   င   လ  ပ င န    
 မ    မ   ရ   င  င   လ ပ  င န   

လ ပ     င   န  သ    မ   ထ င  စ  
   င   ရ 

 မ    မ   ရ  

     ၁ ၁ 

    စ          

      

 မ င     

 မ       

လ     

ဆ တ     

သ       

ဝ    ၁၀ ၁၂ 

       

ဘ  ၂ ၁၃၆ 

     န       

 



-၂၆- 

 

 မ    မ   ရ   င   င   လ  ပ င န    
 မ    မ   ရ   င  င   လ ပ  င န   

လ ပ     င   န  သ    မ   ထ င  စ  
   င   ရ 

င   လ ပ င န    

င    န     

ပ  ဇ န   န     

ဂ ဏ န    မ   မ   ရ လ ပ  င န      

 ရ     င   ဖ မ  လ ပ  င န     

 မ   လ န   င   ဖ မ   လ ပ  င န     

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ  စ    ဆ         င   -လယ  သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  ၏  မ    မ   ရ  ပ  င   တ င  န    ပ     င     င     လ   လ    မ မ ရ   

ပ  သ  ဖ င   တစ ပ   င  တစ    င    မ   မ   ရ လ ပ  င န   မ       သ   လ ပ     င     င     ပ    စ   ပ    ဖ စ    မ   မ     င  သ    မ   

 ထ င စ  ရ   ပ   ပ  သ   ။ မ    မ   ရ  (င   ၊ပ  ဇ န  )  န  မ       ဖစ  ရင        မ  ပ     ၍ လ ပ   ဆ င     င  မ   မ ရ    ပ  ။ န     

ပ     င   ရင       မ  ပ     မ      န    ပ  သ  ဖ င   စ   ပ     ဖ စ   မ   မ     င   သ     မ   ထ င စ    လ န  ရ   ပ   ပ  သ   ။  ဒ 

သ မ     ရင    ဖ စ သ     ဝ   ၊  င  ဘ တ       စ   ပ     ဖ စ   မ   မ     င   သ    ဒ သ ဖ စ ပ  သ   ။ 

 

(၂)  မ    မ   ရ   င    သ   င   ထ တ လ ပ  မ   တ   တ   စ ရန   တ        င    လမ   မ     

ဇယ    (၂၀)  မ    မ   ရ   င    သ   င   ထ တ လ  ပ မ   တ    တ   စ ရန   တ       င    လမ   မ     

   င   လမ   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       (မ  န  ရ တစ       သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၂၀   င   

၂၁        တ  ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  

ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

 မ    မ   ရ  

စ         မ  ပ  မ                                    သ င   တ င        

 ရရရ  မ    လ    လ   ရ   င            သ င   တ င  ရ   င            

မ     တ  ရ စ   န  လ  လ မ   မ  မ  
မ        င   တ  ရ စ   န မ     လ ယ   စ   ဝ ယ ယ  ရ   င                  

မ        င   တ  ရ စ   န မ      သ င   တ င  ဝ ယ ယ  ရ   င           

     င       င လ ယ   စ   ရ   င                   င   သင    တ င  ရ   င           

သ  င     စ   ( မ    မ   ရ  

 စ  ၊  ဆ စ သ   ) စ        

သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ    င  သ        သ င      စ  မ     

ဝ ယ ယ    င  သ        

ဝ န  ဆ င  မ    င    န    ပ   ပ   ပ   မ   
န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ င  မ မ     လ ယ တ   ရ   င   

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ င  မ မ    ရ   င သ   ။   

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

ထ တ    န  မ         ရ င        င  သ                               

  မ     ဝ င   တ  င      မ  န ရ  

လ   လ   မ   
 လ    လ   ရ  သ           သ င   တ င  ရ  သ           

င   လ ပ င န    

င   /ပ  ဇ န   မ    မ  ရန   

 ရ  မ   န  ထ   
 လ န     င         င       သ င  တ င  မ  တ     

င   /ပ  ဇ န  သ    ပ     လ  သ  လ    လ ယ   စ    ဝ ယ ယ ရရ     င  သ      ဝ ယ ယ ရ   င  သ     



   င   လမ   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       (မ  န  ရ တစ       သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၂၀   င   

၂၁        တ  ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  

ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

လ  လ မ   မ  မ    

     င  လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  ရရ     င  သ           င  ရ   င  သ     

သ  င     စ   လ  လ မ   မ  မ  သ  င     စ  မ    လ ယ   စ   ဝ ယ ယ    င သ   သ င      စ  မ    ဝ ယ ယ    င       

န    ပ           င   န    လမ    

မ     

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ င  မ မ     လ ယ တ   ရ   င    

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ     ရ   င  သ   ။   

 

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

ထ တ    န  မ         ရ င        င  သ       

င   ဖ မ    င    ရရ     င  မ   လ ယ   သ       သ င   တ င   လ ယ   သ            

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - လယ  သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  ၏  မ   မ   ရ လ ပ  င န   မ    လ ပ  ငန   မ     လ ပ     င  ရန    တ     မ   မ   

 ရ   င   ပ တ သ    သ   န    ပ    ဝ န   ဆ င  မ   ၊  ရင        မ    ရရ  ပ    လ    လ     င  မ    စ   ရ   

လ ပ  မ   ။  မ   မ   ရ လ ပ     င     င  သ     မ  န ရ မ    လ   ရ  ပ  သ   ။ င   ၊ပ  ဇ န  မ      မ    မ  ရန  တ   လ    

သ င  တင   မ  တ သ    ရ  မ  န ထ  ရ  ပ  သ   ။ 

 

(၃)     မ    မ   ရ    င    သ   င   ထ တ လ ပ  မ   တ   တ   စ ရန   တ      ပ  န    င    စ န     မ  မ     

ဇယ    (၂၁)  မ    မ   ရ   င    သ   င   ထ တ လ  ပ မ   တ    တ   စ ရန   တ     ပ  န    င    စ  န     မ  မ     

 ပ  န    င          မ     

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       ( န    ဆ   တ စ      င    ထ   ရ     င  သ   ။ 

ဇ ယ   ၂၀   င    ၂၁       တ  ဆ  စ စ   ဆ  ပ   မ    ဖဆ  ရန  ။  ဖ ဆ  ရန  မ လ   ပ   

ဟ  ယ ဆ သ       မ    ရ  ပ    “မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ           ရ  ရန  ။) 

 မ    မ   ရ  

စ         မ စ         မ ရ   ပ   သ      စ         မ လ   ဝ မ ရ  ပ          

 ရရရ  မ    ရ ရ   ပ   သ            ရ လ   ဝ မ ရ  ပ            

မ     တ  ရ စ   န  လ  လ မ   မ  မ  မ        င   တ  ရ စ   န မ     လ ယ   စ   ဝ ယ ယ  မ ရ   င ပ                 

မ        င   တ  ရ စ   န မ     လ   ဝ ဝ ယ ယ  မ ရ ပ            

     င       င လ ယ   စ    မ ရ   င  ပ         င  လ   ဝ မ ရပ           

သ  င     စ   ( မ    မ   ရ   စ  ၊ 

 ဆ  စ သ   )  စ        
သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ     င   

သ  င     စ  မ     လ   ဝ ဝ ယ ယ မ ရပ             

ဝ န  ဆ င  မ   င    န    ပ    ပ   ပ   မ   
န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ င  မ မ     လ ယ တ   မ ရ   င ပ   

 န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င  မ မ     မ ရ ပ    

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ   

ထ တ    န  မ        မ  ရ င       င ပ                                

  မ     ဝ င   တ  င      မ  န ရ  

လ   လ   မ   
 လ    လ   မရ  ပ         လ   ဝ မ ရ  ပ    

င   လ ပ င န    

င   /ပ  ဇ န   မ    မ  ရန   

 ရ  မ   န  ထ   
 ရ  မ   န  ထ   မ    င  ပ                     



 ပ  န    င          မ     

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       ( န    ဆ   တ စ      င    ထ   ရ     င  သ   ။ 

ဇ ယ   ၂၀   င    ၂၁       တ  ဆ  စ စ   ဆ  ပ   မ    ဖဆ  ရန  ။  ဖ ဆ  ရန  မ လ   ပ   

ဟ  ယ ဆ သ       မ    ရ  ပ    “မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ           ရ  ရန  ။) 

င   /ပ  ဇ န  သ    ပ     

လ  လ မ   မ  မ   

လ  သ  လ    လ ယ   စ    ဝ ယ ယ မ ရပ      လ   ဝ ဝ ယ ယ မ ရပ     

 

     င  လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  မရပ     လ   ဝ      င  မ ရပ       

သ  င     စ   လ  လ မ   မ  မ  
သ  င     စ  မ    လ ယ   စ    ဝ ယ ယ မ ရပ    သ  င      စ  မ    ဝ ယ ယ မ ရပ   

 

န    ပ             င    

န    လမ   မ     

န    ပ   ဝ န  ဆ င  မ မ     လ ယ တ   မ ရ ပ    

န    ပ   ဝ န  ဆ င  မ မ     မ ရ ပ       

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ   

ထ တ    န  မ        လ   ဝ မ  ရ င       င  ပ                               

င   ဖ မ    င    ရရ     င  မ   လ ယ   ပ  သ                     မ လ ယ   ပ     

ရင    မ စ  … (၁)   တ    ပ  စ   ဆ         င   - လယ  သ မ      ပ  စ  ၊ (၂)  မ   န ယ    မ   /     စ     န ၊             

 မ   န ယ  င   လ ပ  င န     စ    န 

 လ လ   တ   ရ       ။   ။    ရ  တ င   တ ရ စ   န   မ    မ  လ   သ   လ    စ         မ မ ရ    င   ၊မ       

   င   မ     သန     င     စ       စ   ပ     ရ  န   မ လ   သ      င    ရင        မ  ပ     မ    င      မ ရ    င      င     

တစ  ပ   င တစ    င   စ  ပ     ဖ စ  မ လ ပ    င    ပ ။ထ       င   န    ပ   ၊ ရင       မ     လ   ပ      င     တ  ရ    

ရပ  သ   ။ 

 

( -၃)  စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ  တ  သ   စ   ပ     ရ လ  ပ င န      

(၁)   စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ     သ    မ   လ ပ  င န   မ     တ       င    လမ   မ     

ဇယ    (၂၂) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ    သ    မ   လ ပ  င န   မ     တ       င    လမ   မ     

   င   လမ   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင      (မ  န ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၂၂   င   ၂၃ 

       တ  ဆ   စ စ   ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ ဟ  ယ ဆ သ   

     မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

လ ပ  သ    င     ရရ     င  မ  မ                 သ င   တ င                     

လယ ယ သ   င    ထ     န   မ ဟ တ   

 သ         ဒသ ထ     န  မ        

 ရ င    ရန    စ       ရ    င    

 စ          င   ရ  သ         စ         သ င   တ င                  

 စ       ဆ  င  ရ   သ    မ င ရ    င   
 စ             န        င  စ   န   လ   သ ရ  သ     

 သ င   တ င   န   လ  သ                      

လမ   ပ န  ဆ  သ  ယ  ရ        န    င                        သ င                        

  န    မ    ရရ     င    င    ပ  မ                          သ င                        

လ ပ စ စ  မ   ရရ     င   င      င                        သ င                        

     င  ရရ     င    င   လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  ရရ     င  သ           င  ရ   င  သ     

 သ    မ   ဝ မ      င   န    ပ   ဆ  င  

ရ   င      သ  စ   / လတ စ    

စ   ပ     ရ  ဖ    ဖ    တ    တ   မ  ဆ  င  ရ  

ဝ န  ဆ င  မ  ရရ    င   

န    ပ     င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ    တ   မ   

ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ မ      လ ယ တ   ရ   င သ   ။  

န    ပ     င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ    တ   မ   

ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ မ     ရ   င  သ   ။             



   င   လမ   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင      (မ  န ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၂၂   င   ၂၃ 

       တ  ဆ   စ စ   ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ ဟ  ယ ဆ သ   

     မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

 လ ပ    င    လ     လ     ထ  ဖ စ   သ   

(သ    မ ဟ တ  )  သ    မ   ဝ မ      င    

 ပ     င   သ  ပ   တ စ        တ တ   

  မ      င   

  မ     င  စ   တ တ   မ    သ                 သ င   တ င       

 

 လ ပ      င      င    လမ    မ                          သ င   တ င                  

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ   ဝ င   င  ရ 

လ ပ  င န  မ     လ ပ     င  သ     ပ  စ  ၊ လ င ယ     ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  ၏       န  ရ လ ပ  သ   မ      သ င    တင   ရ   သ   လ       

သ    မ   ဝ မ       င    န    ပ   ဆ  င  ရ    သ  စ   ၊ လတ စ   လ ပ     င  လ   သ   လ    လ   ပ   သ    

 င      ဝ င  ဆ  င  မ  ရ  ။ ထ       င   လ   ပ   သ    င      မ    ၊  သ    မ   ဝ မ      င    ဆ   င ရ သ င  တန    

မ    ၊ န    ပ   မ     ပ   ပ    ပ     င  ပ         ရ  မ    တစ   ဖ     ဖ     တ   တ  ဖ     ဖ   လ    င  ပ  သ   ။ 

(၂) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ   လ ပ  င န  မ     တ    ပ  န    င           မ     

ဇယ    (၂ ၃) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ  တ  သ    သ    မ   လ ပ  င န   မ     တ     ပ  န    င           မ     

 ပ  န    င         မ     

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       

( န    ဆ   တ စ      င    ထ   ရ     င  သ   ။ဇ ယ   ၂၀   င    

၂၁       တ  ဆ  စ စ  ဆ  ပ   မ    ဖ ဆ  ရန  ။  ဖ ဆ  ရန  မ လ   ပ  ဟ ယ ဆ သ   

     မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ”ဟ  သ           ရ  ရန  ။) 

လ ပ  သ    င     ရရ     င  မ  ရ   ပ                           လ   ဝ မ ရ                  

လယ ယ သ   င    ထ     န  မ ဟ တ   သ   

       ဒ သ ထ     န  မ        ရ င     ရန   

 စ       ရ    င     

 စ       မ    င        စ       မ ရ                

 စ       ဆ  င  ရ   သ    မ င ရ    င    စ             န        င  စ    န   မ လ    လ   ဝ န   မ လ                          

လမ   ပ န  ဆ  သ  ယ  ရ        န                            လ န                     

  န    မ    ရရ  မ        န   န    မ   ရရ  မ   န    သ         န    မ    မ ရ  ပ     

လ ပ စ စ  မ   ရရ     င မ        န ပ   မ န  မ ရပ         လ   ဝ မ ရ ပ                 

     င  ရရ     င  မ        န 
လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  မ ရရ  ပ            င မ ရပ        

 

 သ    မ   ဝ မ      င   န    ပ   ဆ  င   

ရ    င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ  

ဖ     ဖ   တ    တ   မ  ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ  

ရရ     င မ        န 

န    ပ     င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ     တ   မ ဆ  င   

ရ ဝ န  ဆ င မ  မ      လ ယ တ    မ ရ ပ    န   ပ     င      သ   

စ    /  လတ  စ    စ  ပ     ရ  ဖ     ဖ   တ    တ    မ  ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ မ     

လ   ဝ မ ရ ပ         

 လ ပ    င    လ     လ     ထ   ဖ စ   သ   

(သ    မ ဟ တ  )  သ    မ    ဝ မ        င   ပ   

   င  သ  ပ   တစ        တ တ   မ    မ 

      န 

  မ     င  စ   တ တ   မ      င   မ ရ       လ   ဝ မ တ တ    

 

 လ ပ      င      င    လမ     လ ပ      င     င    လမ  န      လ ပ      င     င   လမ   မ ရ                     

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ   ဝ င   င  ရ 

လ ပ  င န  မ     လ ပ     င  သ     ပ  စ  ၊ လ င ယ     ပ  စ  ။ 



-၃၀- 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   စ     ပ       မ    မ   ရ  မ ဟ တ  သ        ဝ င  င  ရ လ ပ  လ ပ    

   င  သ န    ပ   သ   ။ သ    မ   ဝ မ      င    လ ပ  င န   မ     တ   ထ င   ပ  ရ န   လ   ပ      င    လ      

လ  တ  ရ  ရပ  သ   ။ 

(ဂ)    ရ     ပ  င   လ ပ  သ   မ     

(ဂ-၁)   ရ     ပ  င   သ    လ မ    ဖ စ  ပ  လ ပ   ၊ ပ   စ   င       န    လ 

ဇယ    (၂၄)  ရ     ပ  င   သ    လ မ    ဖ စ   ပ  လ ပ   ၊ ပ   စ   င        န    လ 

စ    ပ   စ  

  မ   ထ င စ   

  ရ 

 တ     

 ပ   တ  င     ပ   ပ လ    ရ 

     မ  ပ  င         မ  ပ  င         မ  ပ  င    

၁ 

“ ရ    ပ  င   သ    လ  

 န ထ  င သ  ”တ စ     

န    ဆ   ရ   သ    မ   

 ထ င စ    င   လ    ရ 

၅ ၅ ၂ ၇ - - - ၅ ၂ ၇ 

၂ 

    ရ   ပ င ပ သ     ရ    ပ  င   မ    လ 

၃ လ  ထ           

၆ လ  ထ           

၁၂ လ  ထ  ၅ ၂ ၇ - - - ၅ ၂ ၇ 

၁၂ လ  ထ            

ရင    မ စ  …(၁)   မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - စ    ပ      မ    မ   ရ  

မ ဟ တ  သ   ဝ င  င  ရလ ပ  င န   မ     လ ပ     င  သ     ပ  စ  ၊ လ င ယ     ပ  စ  ။ 

မ  တ     ။ ။ ရ    ပ  င   သ    လ   င   ၏ တရ  ဝ င  မ   မ ဝ င မ  ၊  ရ    ပ  င   သ    လ သ  ၏ သ  ဘ  ဆ    

ပ  မ  မ ပ  မ  စ သ    ဖ င   မ        ဘ ၊     မ င     န    န     မ     မ  န   သ တ ဘ ၊ မ   သ          င    

 ရင       င     ရ    ပ  င   သ   လ ရသ     ဖ စ  စ   မ   မ လ   န  ဒ သ တစ    မ      င  င      သ    ဖ စ   စ ၊ 

 ပ   တ င  တစ  န ယ  တစ      သ    ဖ စ  စ  ရ     ပ  င  သ    လ  န ထ  င  သ  တ  င      “ ရ     ပ  င  သ    လ  န 

ထ   င  သ ” ဟ  သ တ မ  တ သ  ။    င င  တ ဝ န  ၊  ဖ     စ    တ ဝ န   ဖ င    ရ    ပ  င           န ရသ  မ    သ    

လ     ဇယ   တ င         ဝ င ပ  သ   ။ သ   သ မ    င     ဆ  မ     မ    ထ တ င     လ  ရ န  ၊မ     ရန   သ     ရ    

       န  သ  ၊   န   မ   ရ  ရ  မ  တမ    ရ    ပ  င     န ထ  င   သ   ပ  ဂ    လ မ    သ      ဇယ   တ င    

     ဝ င ပ  သ   ။   တ  ပ   သ    ရ   သ င      န သ  မ     ၊  တ   န   မ   ရ    သ မ   ယ  န သ  မ     

သ     ဇယ   တ င         မ ဝ င  ပ  ။ ယ  င    ရ    ပ  င   သ    လ  န ထ  င      စ   မ   ယ   လ  ရ   

  လတ င  မ  လ   န တ င    ပ န လ          န ထ  င  လ   ရ  သ မ    သ     ဇယ   တ င         မ ဝ င   

ပ  ။ယ   လတ တ လ တ င    ရ  ယ  ယ   သ     န သ   မ    သ   လ     ဇယ   တ င          မ ဝ င ပ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င         မ   နယ   ဒ သမ    သ     သ     ရ   လ ပ     င    န   ရင  သ   

ဆင   ရ  သ     မ   ထ င စ    န    င ယ ရ  ပ  သ   ။ မ  မ  ဒ သ  တ င     လ ပ     င   ရ   ပ     င  ၊  င        

ရင         မ တ     င      င  ၊      င မ    ရ ရ     င  မ   လ မ    ဝ    င   စ သ         င     ရ မ        င    ဒ သ 

    မ    သ    သ     ရ   လ ပ     င   စ    သ     န   ရ  င    ဖ စ ပ  သ   ။ 



-၃၁- 

 

(ဂ-၂) ရ     ပ  င  သ    လ ရ  င  ၏  ဓ         င  ရင    

ဇယ    (၂၅)  ရ     ပ  င   သ    လ ရ  င   ၏  ဓ         င   ရင    

စ         င   ရင    လ    ရ 

၁ ပ   မ     င   မ  န   သ    လ ပ      င    င    ဝ င  င      င   လမ   မ     ရ   ဖ ရန   ၇ 

၂    င င   ရ   င   ဆ  င   သ        င  ရင     

၃  ဒ သ တ င   ပ   ပ    ဖ စ ပ    မ      င   လ      မ  မ ရ  သ          င   ရင     

၄ လ မ   ရ ၊   န   မ   ရ    စ  မ        င    (social protection, health)  

၅ 
 မ      မ           မ  ဖ    ပ    င   (သ    မ ဟ တ )      င   ရင       

  ဖ ဆ  ထ    င  /  ဖ ဆ  လ    င  မ ရ   

 

ရင    မ စ  …   မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င    လ ပ      င      င   လမ   မ     ရ   ပ     င      င     ရ    ပ  င   

လ ပ     င    ရ  င    ဖ စ ပ  သ   ။ ပ   မ       င  မ  န  သ    လ ပ      င  ၊   င    လမ  မ     ဝ င  င     င    လမ  မ     

ရရ     င   ရ  ရ  ရ ယ        ဖ င   သ     ရ   လ ပ     င     ပ  သ   ။ 

 

(ဂ- ၃)     ရ     ပ  င  လ ပ     င  သ  မ    မ    ပန  ပ     င   

ဇယ    (၂၆)   ရ     ပ  င   လ ပ     င  သ  မ    မ   ပ န ပ     င   

စ         င    ရ  
  မ   ထ င စ     ရ တ    

စ  စ   ပ  င    မ င   လတ   န  မ   

၁  ပ န ပ     င     မ       န ရ သ     မ  ထ င စ     ရ တ     ၅   √ 

၂ 

 ပ န ပ     င   လမ       င  မ      

-  ။  င  လ  လ ပ  င န   (ဟ န  ဒ )  

 

-  ။ ဘဏ    

- ဂ ။ လ      ဖ င  လ  ပ      င   √ 

- ဃ ။ ထ   ပ  ( ၊  ၊ ဂ) န   မ န    လမ     စ  မ          

- သ     ပ  ၍ 
 

- င ။  ထ  ပ  ( ၊  ၊ ဂ) န   မ န    လမ   သ    မ     လ       

-  သ     ပ  ၍ 
 

ရင    မ စ  … (၁)   မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ  ၊ (၂)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င    ရ    ပ  င   သ    လ လ ပ     င  သ  န    ပ   ပ  သ  ။ရ    င   မ     

လ မ   မ  မ      ရ  မ    တ င  သ   သ     ရ   လ ပ     င    ဆ  င  ရ      သ      င    လ      ဖ င  သ  င  လ    

ပ        င   ဖ စ ပ  သ   ။ 

 
 

 

 

 

 



-၃၂- 

(ဃ)     န  စ     င   ဝ န   ဆ  င  မ   စ        

ဇယ    (၂၇)   န စ     င    ဝ န   ဆ  င မ  ၊  စ       လ  လ မ   မ  မ         န 

 စ       လ  လ မ   မ  မ   

 န   ဆ    စ    

( န   ဆ    တ စ       သ   

 ဖ    ပ ပ  ရန ) 

     စ    စ        

( ဓ   တ စ      သ   ဖ    ပ ပ  ရန ) 

 စ    မ    ( မ    / ရ  )   

ရ  မ       ဝ   (မ  င  ) ( န   စ ပ  

ဆ   တ စ         န   မ  န    ပ     ရ    ယ  

ရန  ) 

၀ မ   ၁ မ  င     ၁ မ  ၅ မ  င      

၅ မ  ၁၀ မ   င    ၁ ၀မ   ၁ ၅ မ  င    

၁၅ မ  င    ထ     

၀ မ   ၁ ၀ မ  င    ၁၁ မ   ၂၀ မ  င    

၂၁ မ   ၃၀ မ   င      ၃ ၀မ  ၅ ၀ မ  င    

၅ ၁ မ  ၁၀၀  ၁၀၀ မ  င   ထ   

သ ယ ယ ပ     ဆ င   ရ န    လမ    

   လ င  စ   ဘ   ဆ  င   ယ  

    / ထ  လ ဂ        ရထ    

 သ    ဘ  ဆ  င   ယ       လ   

စ    လ    

   လ င  စ   ဘ   ဆ  င   ယ    

   / ထ  လ ဂ        ရထ       

သ    ဘ  ဆ  င   ယ   လ  စ    လ    

  န  စ     င  ဝ န  ဆ င  မ   ရရ     င မ   

( န    ဆ   တ စ      င    ထ   ရ  

   င သ   ။) 

စ    သ      န   (  န  စ မ   ၊   န   

      )  မ   ဖ       င  သ      င    

  မ  သ   ပ စ        ဝ တ    

ထ     ဆ   လ ပ  ရ ပစ     

မ   ၊ ပရ   ဘ ဂမ    ပစ    စ  ဝန  

 ဆ င မ  စ  ရ   င  

စ    သ      န   (  န  စ မ   ၊   န        ) 

  မ   ဖ       င သ      င      မ  သ    ပ စ     

  ဝ တ  ထ    ဆ    လ ပ  

 ရ ပစ    မ   ၊ ပရ  ဘ ဂမ   ပစ     စ   

ဝန  ဆ င မ စ   ရ   င  

 စ           ဆ         င        သ င                   င       သ င               

ဝ န  ဆ င  မ     င         သ င                 င         သ င              

ရင    မ စ …  တ    ပ  စ   ဆ         င  -ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊လယ  သ မ     ပ  စ  ၊ မ     သမ     ပ  စ  ၊စ    ပ      မ    

 မ   ရ မ ဟ တ  သ   ဝ င  င  ရလ ပ  င န   မ     လ ပ     င  သ    ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  မ  ထ   ရ   သ     န ပ စ      မ    စ       ရ င     ရန   တ    စ     

    မ    န    န   ရ    မ    န ယ မ    သ      ရ လမ    ဖ င  သ  သ     ရ    ရ င     ရပ  သ   ။ရ    င   ဆ   လမ     

မ    ၊တ တ  မ    လ   ပ   န ပ  သ   ။  န   လမ   မ ဟ တ  သ      င     ရလမ    ရ  မ        န      မင    င     

       မ    ရ  ပ  သ   ။ 

 

(င)     င      လ  လ မ   မ  မ    င    ဘ ဏ လ  ပ င န    

ဇယ    (၂၈)  င      လ  လ မ   မ  မ    င    ဘ ဏ လ  ပ င န    

     င   ရရ     င သ      

 န ရ  

 င       ဝ န   ဆ  င မ   

 မ      စ    

 ပ န လ     ပ  ဆပ ရမ     

  လ 

 တ     န     

(လ) 

  ပ  င    

ပ စ     လ    ပ  မ   

     င  ရရန  

       မ     

 စ    ရဘဏ ( မန မ   

လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ / 

 မ န မ   စ  ပ     ရ ဘဏ ) 

  လ တ       င   

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င         

၆လ မ  တစ    စ  ထ       

တစ    စ    င    ထ     

 တ   မ        

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%     

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ     ပ ပ    

န   သ    

ရ   သ          

မရ   ပ      

သ မ ဝ  ယမ      င  

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င   

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ          

မရ   ပ          



     င   ရရ     င သ      

 န ရ  

 င       ဝ န   ဆ  င မ   

 မ      စ    

 ပ န လ     ပ  ဆပ ရမ     

  လ 

 တ     န     

(လ) 

  ပ  င    

ပ စ     လ    ပ  မ   

     င  ရရန  

       မ     

ပ  ဂ လ   ဘဏ  

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င       

၆လ မ  တစ    စ  ထ     

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ          

မရ   ပ          

ပ  ဂ လ      သ  စ    

     င ဝ န  ဆ င  မ   

  

  လ တ      င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င        

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ             

မရ   ပ          

 ဖ     လ     င  စ  / 

 င        စ   စ    

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င       

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ      

ရ   သ          

မရ   ပ          

 င       ပ  သ   

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

 န  စ    

လ စ    

၃−၆ လ  တ င       

၆လ မ  တစ    စ  ထ   

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%     

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ      

ရ   သ          

မရ   ပ          

  ပ  င  ဆ  င   

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

 န  စ                        

လ စ                        

၃−၆ လ  တ င         

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ          

မရ   ပ          

မ  တ  ဆ   င    ဆ မ     မ     

  လ တ       င   

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

 န  စ                      

လ စ                       

၃−၆ လ  တ င         

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%     

၅ မ  ၁၀ %   

၁၀% ထ    

လ    ပ သ      

မလ    ပ ပ     

န   သ      

ရ   သ           

မရ   ပ          

ရင    မ စ  … (၁)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ လယ  သ မ      ပ  စ  ၊  မ     သမ      ပ  စ  ၊ 

စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ   ဝ င   င  ရလ ပ  င န  မ     လ ပ     င  သ     ပ  စ  ၊ (၂) သ   ဆ   င  ရ   င       

ဝ န  ဆ  င  မ   ပ   သ   ဖ    မ    ။ 

မ  တ     ။   ။ မ န မ   စ   ပ     ရ ဘ ဏ ၏ သ တ မ တ      ရ   လတ       င   ဆ   သ  မ     န    ဆ     

တစ  ရ  မ   မ    ဆ    တစ   စ   ထ ၊  လလတ       င  ဆ   သ  မ   ၃   စ မ  ၅   စ  ထ ၊   လ ရ        

 င  ဆ   သ  မ    ၅   စ  မ  ၁၀   စ    ထ ဟ   သ တ မ  တ ထ  ပ  သ   ။   ယ  ၍ ၁၀   စ    လ ထ   

ရ      စ       ပ   သ       င  မ    ရ      သ    လရ        င  တ င သ  ထ   သ င    ပ  ရန   ဖ စ ပ   သ   ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င    မ န မ   လယ  ယ  ဖ    ဖ     ရ ဘ ဏ မ     လတ       င မ     ရရ  မ  ရ  ပ   

သ   ။ တစ           င မ     တ         င  ရရ     င  မ မ          ပ    ဆင  မ   ပ  သ    မ   ထ င  စ မ    သ     တ    

 ရင   ပ  င    ပ  :      င သ  သ ရ တ င     စ   မ   မ  မ     ရ   န ပ  သ   ။  

 

 

 

 



-၃၄- 

(စ)  ပ တ ဝ န     င    င    သ ဘ  ဝ ရင   မ စ  မ     စ  မ   န      မ   

(စ-၁) ပ တ ဝ န     င    င   သဘ  ဝ ရင    မ စ  မ     စ  မ   န      မ   တ    လ  ရ     လ    င     င           မ     

ဇယ    (၂၉) သ ဘ  ဝ ပ တ ဝ န    င    င    သ ဘ  ဝ ရင    မ စ  စ  မ   န      မ   တ    လ  ရ    လ    င     င      

       မ     

     င    ရ  
   ရ ယ ရ  မ   

 

 
 
 

  မ ဆ  သ ဇ        န  မ င             လတ                န မ     

 ပ င မ     စ  တ  မ      မ င             လတ                န မ     

ဖ    ပ     င    ရ ဂ      ယ  ထ န      ပ မ    မ င          လတ                   န  မ    

 ရ ရင     မ စ   မ င             လတ               န  မ     

င   မ        မ      မ င             လတ                  န  မ    

     တ ရ စ   န မ        မ      မ င             လတ                  န  မ    

စ  န   ပ စ ပ စ     စ  မ  န      မ    မ င             လတ                  န  မ    

ရင    မ စ  …   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ လယ  သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  ၏   မ ဆ  လ        န  ရ သ င  တင  မ  တ   ရ  ပ  သ   ။ ထ     

   င   သ      မ      စ  မ     ရရ  ရန         ရ  ပ  သ   ။လယ    မ ၌ စ     ပ      သ   သ      မ        ပ    စ    စ  

   င  သ     ပ    မ      ရ ယ       ယ ရန  န    လမ   မ    ၊ ဆ  ဝ   မ     သ င တန   မ     ပ       ပ  လ င    ဆ င    

  ပ  စ    င  ပ  သ   ။ ရ သ      စ     ပ     မ  မ     မ န  မ   ဒ သ  ဖ စ ၍  ဆ င   ပ ပ  သ  ။ 

(ဆ-၁) ပ    ရ   င    စ  တတ   မ    မ   

ဇယ    (၃၀) မ  လတန   ၊  လယ  တန   ၊  ထ  တန     င    တ  သ   လ   ဆ င    စ  တတ   မ    မ    န    

 တ န  ပ    ပ    မ    မ       မ  ပ  င    

စ  မတ တ သ     ရ ၁ - ၁ 

မ  လတ န   ဆင   ရ  သ     ရ ၃၁ ၄၈ ၇၉ 

 လယ တ န    ဆင   ရ  သ      ရ ၉ ၈ ၁၇ 

 ထ  တ န   ဆင   ရ  သ      ရ ၁ ၇ ၈ 

တ   သ   လ /   လ ပ   ဆင   ရ  သ      ရ ၉ ၇ ၁၆ 

ရင    မ စ  …  မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ  ။  

မ  တ     ။    ။ ဇယ        ဖ    သ င  ရ တ င    ပ    ထ င  စ  သ မ တ  မ န မ     င  င  တ   စ    ရ၊ ပ    ရ  

ဝ န        န မ    သ   မ  တ  ပ  ထ   သ   တန   ပ   တ   ရ    ပ   /တ   ရ   ဆ သ  မ       သ   ဖ     

သ  င   ရန  ဖ စ  ပ  သ  ။   ဖ    ပ ပ         င             င   မ ရ      သ    ဇယ   တ င    ဖ    သ င     င   မ ရ  ဘ  

 လ လ  တ  ရ      တ င သ   မ တ       န  ဖ င    ဖ    ပ ရန   ဖ စ ပ  သ  ။  တန   ပ    ပ     မ    မ  ဆ   

သ   မ    တစ    တစ   ယ    ၏ ဘ ဝ တ င   သ င ယ  လ လ      သ    န     ဆ    ပ    ရ  ဆ င   /       

 န     ဆ  လ  ပ  သ   ။  

 ပ မ   - ယ    စ  ရင          ယ     န  တ င       င   သ     တစ   ယ    သ       မတန    (Grade 8) တ င   



-၃၅- 

ပ   သ င      န သ   ဆ   သ    ထ      င   သ     “  လယ  တန    ဆ င  ရ   သ    ရ ” တ င   ထ   သ င   ရပ   

မ   ။ ယ    စ  ရင        ယ    န တ င      င   သ   တစ   ယ    သ    တတ ယတန    (Grade 3) တ င   

ပ    သ င      န သ    ဆ   သ   ၊ သ    မ ဟ တ   ရ တတ ဖ တ တတ  ဆ င   သ   ( ပ မ   - ဘ  န        

    င   ထ   ) ရ  သ  ဆ    သ     ဆ   ပ      င   သ   /  ဆ   ပ  ပ ဂ    လ     “ မ  လ တန    ဆ င   ရ  သ    ရ” 

တ င  သ   ထ   သ င    ရပ  မ   ။ “ ဘ  န           င   သ င ပ    ရ  (ဘ  -    င   )”     ဆ    ပ      ၊ 

ဆ    ပ   ဆ  သ       င   သ  /သ   မ        သ   ဆ   င ရ  တန   ပ    ဆ င    လ     ထ   သ င  ရပ   

မ   ။ယ   စ  ရင        ယ    န တ င        ပ   မ လတန   ပ       သ င  ယ  ပ   ဆ   သ င   သ       ရ ယ     

     လ န   ပ    ဖ စ  သ   လ    စ  လ   ဝ မ တတ ပ   “ စ  မ တတ သ    ရ ” တ င  သ    ဖ    သ င  ရန   

 ဖ စ ပ  သ   ။  

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င   စ  လ   ဝ မ ဖ တ တတ သ     ရမ   (၁)   သ  ရ  ပ  သ   ။        

    င   မ    န   မ   ရ     င    ဖ စ  ပ  သ  ။  န    ရ မ    စ  မ    မ  လတန   ၊ လယ  တန   ၊ ထ  တန    

တ  သ   လ  ဆ င   မ      သ   သ   ရ     သ   လ     လ ပ      င      င    လမ   န    ပ   မ     င    ဝ င   င    

ရမ  န    ပ   လ ပ  သ  ။ 

 

(ဆ-၂)     င   တ    န   

ဇယ    (၃၁)     င  တ    န    

ပ    ရ  ဆင    တ န        မ  ပ  င    

မ  လတ န   ၁၂ ၈ ၂၀ 

 လယ တ န     ၆ ၁၃ ၁၉ 

 ထ  တ န    ၁ ၇ ၈ 

တ   သ   လ /   လ ပ  ၁ ၂ ၃ 

ရင    မ စ  … (၁)     င   ဝ င  စ  ရင   ၊ (၂) ဆ ယ   မ  မ    မ    ။ 

မ  တ     ။   ။  ဇယ       ဖ    သ င   ရ တ င   ပ    ထ င  စ  သ မ တ မ န မ     င င   တ   စ    ရ၊ပ    

 ရ ဝ န        န မ   သ   မ  တ  ပ  ထ   သ  စ  သ င      င   မ    ၊တ  သ   လ    လ ပ  မ    တ င  ပ   တ   

 ရ    န သ  မ       သ   ဖ    သ င   ရန  ဖ စ  ပ  သ  ။ ၄ င     ပ င  “ ဘ န           င   သ င  ပ    ရ ”     

သ င ယ ဆ    ပ    န  သ       င   သ  /သ   မ              ပ     စ     န မ  သ တ မ  တ ထ    သ   ပ    

 ရ စ န စ / ဆ င    သ တ မ တ      မ      င       သ တ မ  တ  ဖ    သ င   ရန    ဖ စ ပ  သ   ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င       င    န  ရ ယ   လ    လ        င   တ    ပ     

သ   ။ လယ  တန   ၊  ထ  တန   သ      ရ   ရ     သ   လ       ရ သ  တ င  သ   လ  ရ   ဆ င    ပ     

 သ   လ   ၊မ    ရ သ  တ င  သ    လ  ရ       ပ  သ   ။ တ  သ   လ  ဆ င   သ    ရ   ရ  သ  န    ပ   လ ပ    

သ   ။စ  ပ     ရ       န       သ      င    ဖ စ ပ  သ  ။ 

 

 



-၃၆- 

(ဆ-၃) စ  သ င      င   ဆ  င        န   င    ဝ န  ဆ  င  မ  မ     

ဇယ    (၃၂) စ  သ င      င    ဆ  င         န   င    ဝ န   ဆ  င  မ  မ     

     င    ရ      င   ဆင   

 ။     င   ဆင    
မ  လ တန         မ လ  န     လ ယ တန   (   )    လ ယ တန    

 ထ   တန   (   )  ထ   တန    

 ။ရ  မ       ဝ  (မ   င ) ၀ မ  ၁ မ   င    ၁ မ  င   မ  ၃ မ   င   ၁၅ မ  င   မ  ၂ ၀ မ  င     ၂ ၀ မ  င    ထ       

ဂ ။သ ယ ယ ပ     ဆ င  ရ ဝ န   ဆ င  မ      လ  င     စ   ဘ    ဆ  င   ယ               

ဃ ။ စ  သ င     င  ၏ စ  စ  ပ  င    
  မ    င   ရ ယ  (စ တ ရန    ပ)* 

    င   မ ရ   

င ။ မ   ၊ န  ရ ၊   င    ရ    သ       င      သ င         

စ ။    င  သ    ပ ရ  ဘ ဂ လ   လ   မ  လ    လ    မ  ရ  သ     မ လ    လ    ပ          

ဆ။     င    မ  သ         န    င        သ င             မ ရ      

ဇ ။     င    ဟ ရတ        မ    တ        မ  ရ  သ    တ        မ   မ ရ  ပ     

စ  ။     င  ဆရ /မ    ရ      မ  ပ  င    

                      စ   ရ န    ၁ ၉ ၁၀ 

                         ရ   န       

   

   

ရင    မ စ  … (၁)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ (၂) မ  ဘ ဆ ရ  သ င  ။ 

မ  တ     ။      ။    ရ  တ င   စ  သ င     င   မ ရ  ပ    ( ၊  ၊ ဂ)    သ    ဖ ဆ  ရပ  မ   ။ စ  သ င  

    င   ၏စ စ   ပ  င    မ   င    ရ ယ  (စ တ ရန    ပ =  လ    ×  န  ) သ    စ  သ င      င   တစ   

    င    တ င   ရ       င    ဆ            လ   ၏ စ  စ   ပ  င    ရ ယ     ဆ   လ  သ  ။  

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   စ  သ င     င    မ ရ  ပ  ။န   စ ပ ရ       လ  ဆ  ပ      ရ  သ      

သ     ရ   သ င        ရပ သ   ။    ရ  မ        လ  ဆ  ပ      ရ   စ  သ င      င   သ           ဝ     

မ   (၀ မ  င  မ  ၁ မ  င  )ထ     ဝ  ပ  သ   ။ 

 

(ဆ-၄) ပ    ရ          င   ပ  န  မ     

ဇယ    (၃၃) ပ    ရ           င    ပ န  မ     

       /  ပ  န   ရ င   လင        

    င  ဆရ /မ ရရ     င  မ  လ   လ                   မ လ   လ         

တ ပ     - ဆရ         ၄၀: ၁               ၄ ၀: ၁  ထ         

မ  လတ န  ပ        င  ထ     န    မ ရ         န           လတ       မ        

မ သ န စ မ   သ  မ     တ    ပ    ရ  ထ   စ   စ    ရ                                မ ရ       

    င  သ    စ    ပ    င   စ   ရ   ရ ယ  လ   လ                မ လ   လ     

ဆင   ရ  သ  မ သ   စ  မ     တ       င   စ ရ တ  မတ တ    င မ    မ င                        သ င   တ င      

    င      စ   ဆ  င  ရ  ပ စ     မ    လ  လ မ   မ  မ   မ ရ                         န      

မ  ဘဆရ  သ င  ၏  န         င                 သ င                      

 



-၃၇- 

ရင    မ စ  … (၁)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ (၂) မ  ဘ ဆ ရ  သ င  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   စ  သ င      င    မ ရ  ပ  ။န   စ ပ ရ       လ  ဆ  ပ       ရ  သ      

သ     ရ   သ င        ရပ သ   ။မ လတန    ဆ င   ဖ င       င   ထ     န  မ     လ န  န    ပ   ပ  သ   ။ 

 

(ဇ)  န   မ   ရ   င     ဟ  ရ 

(ဇ-၁)      ဖ စ  မ     သ   ရ ဂ  မ     

ဇယ    (၃၄)   ဖ စ  မ     သ    ရ  ဂ  မ     

စ     ရ ဂ   ပ        မ  / ဖ စ ပ    မ   

၁ ဝ မ  ပ    ဝ မ   လ    မ င         န မ             မ ရ    

၂  သ   လ န  တ ပ        မ င      န မ      မ ရ    

၃ င    ဖ      မ င       န  မ       မ ရ    

၄  သ   ရ  လမ       င       စ    ရ ဂ    မ င   န  မ      မ ရ    

၅ HIV, AIDS, လ င မ တဆင      စ     င  သ  ရ ဂ မ     မ င   န  မ      မ ရ    

၆ တ  ဘ   မ င     န မ       မ ရ    

၇ ဆ        မ င    န  မ    မ ရ   

၈  သ   တ      မ င   န  မ    မ ရ   

၉  သ     ရ ဂ   ( ဘ ၊ စ  )  မ င            န  မ                  မ ရ    

၁၀    ဟ ရ      တ   မ    မ င             န  မ                    မ ရ   

၁၁          စ      င   သ    ရ ဂ  မ      မ င             န  မ                    မ ရ    

ရင    မ စ …(၁)  တ    ပ  စ   ဆ         င  -ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ စ  ၊ မ     သမ     ပ  စ  (၂)     လ    န   မ   ရ  

  န /     လ     န   မ   ရ    န    ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င     န  မ   ရ  ရ ရ သ   လ     ဖ    န  မ    သ   ဖ စ  လ ရ  ပ    

သ   ။        စ    ရ ဂ   ဖ စ ပ   မ   မ ရ  ပ  ။ ဟ  ရ     တ  မ  ရ ဆ င  ရ သ   မ     သ      င     န      

င ယ   ဖ စ  လ ရ  တတ ပ  သ   ။ 

 

(ဇ-၂)   လ  န      သ   (၁၂) လ  တ င        ယ  ဆ  ထ      မ   

ဇယ    (၃၅)  လ န      သ   (၁၂) လ  တ င        ယ  ဆ  ထ      မ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ        ယ   ဆ ထ     င    (ရ  ၊ မ ရ    မ န    စ ရန  ) ရ   မ ရ   

၁  ဆ တ   ရ ဂ    √ 

၂ ဆ  ဆ   ၊        ၊  မ     င   င     သ     ရ င    သ   ဝ    √ 

၃ ပ   လ ယ   ရ ဂ    √ 

၄  မ     င  (   ယ ဝ န   ဆ င    လ တ င   )  √ 

၅ ဝ   သ    ရ ဂ    √ 

၆       စ  ပ  င       ယ  ဆ  ထ      မ   √  

၇   ဟ ရ မ တ  တ မ  ယ မ  ( ရပ    မင   ၊   လ    န  ၊ လ   မ  င   ပ တ ) √  

၈   ဟ ရပ    ပ    စ   စ     √ 



-၃၈- 

ရင    မ စ  … (၁)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သမ     ပ  စ  ၊ (၂)     လ   

  န   မ   ရ   န/    လ    န   မ   ရ   န    ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ   တ င    စ  စ      စ တ  င   လ  လ       ယ  ဆ           လ  ဆ  ပ    

  န   မ   ရ  ဆ   န  မ   လ  ရ   ထ    ပ   လ ရ  ပ  သ   ။ ရ ဂ      ယ မ    ဟ    ပ  ပ   မ      ပ  လ ပ  ပ    

လ င  ပ   မ      င   မ  န  သ   လ  န မ  ဘ ဝ  ဖ စ လ ပ  လ မ   မ   ။ 

 

(ဇ-၃)    န   မ   ရ   ထ    ပ   မ    ( ဆ     / ဆ   ပ   န  မ    ) 

ဇယ    (၃၆)   န   မ   ရ    ထ    ပ     င    ဝ န   ဆ  င  မ  မ     

  န   မ   ရ  ဝ န  ဆ င  မ   ရ        ဝ   (မ   င  )   န  /  တ င  လ   လ   မ   

    လ    န   မ   ရ   

  န/   န    

၀ မ   ၁ မ  င         ၁ မ   င  မ  ၃ မ  င    

၃ မ   င  မ  ၅ မ   င     ၅ မ   င   မ   ၁၀ မ   င    

၁၀ မ   င   ထ   

           ရ        

        မ ရ        

တ     န ယ   ဆ     

၀ မ   ၁ မ  င        ၁ မ  င   မ   ၃ မ   င    

၃ မ   င  မ  ၅ မ   င     ၅ မ   င   မ   ၁၀ မ   င     

၁၀ မ   င   ထ   

                ရ          

           မ ရ      

 မ    န ယ   ဆ     

၀ မ   ၁ မ  င      ၁ မ   င  မ  ၃ မ  င    

၃ မ   င  မ  ၅ မ   င      ၅ မ  င   မ   ၁၀ မ  င     

၁၀ မ   င   ထ    

                 ရ          

            မ ရ        

 ဆ ဆ  င   

ရ  တ င   (သ   မ ဟ တ  ) ရ   န     န   တ  င  

 ဆ ဆ  င   ရ  သ     ရ  တ င  (သ    မ ဟ တ )   

ရ   န    န   တ င    ဆ ဆ  င   မ ရ  ပ     

 ဆ ဆ  င  တ  င    ဆ ဝ   မ        စ 

န စ တ    သ    လ  င ထ  သ     

 ဆ ဆ  င  တ  င   ဆ ဝ    မ       စ 

န စ တ    သ    လ  င ထ     င  မ ရ   

ပ    

ရင    မ စ  … (၁)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သမ     ပ  စ  ၊ (၂)     လ   

  န   မ   ရ   န/    လ    န   မ   ရ    န    ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င     န   မ   ရ   ထ    ပ   ဝ န  ဆ  င  မ  မ        လ  ဆ  ပ     

    လ    န   မ   ရ   န    တစ    သ  ရ  ပ  သ   ။  ရ  ပ    ဖ စ  ပ  လ ပ     န   ရ    မ   န ယ  မ    သ           

သ     ရ      သ ရပ  သ  ။           ၊ မ င     န   ၊ဘ     လ  ဆ     မ    သ    သ    ရပ သ   ။ ရလမ          

သ   ဖ စ  သ      င        န            င  မ    ရ  ပ  သ   ။ဆ   သ  ယ  ရ  လမ   မ        င   မ  န  လ ပ         

  သ  ရ  တ    လ င   မ န  ထ  ရ   မ    မ န  ဆ န ပ  မ  ။ 

 

 

 

 

 



-၃၉- 

 

(စ  )     ရ  င    ပ တ ဝ န    င   သ န   ရ င    ရ   

(စ  -၁)   သ    သ     ရရရ  မ    

ဇယ    (၃၇)  သ    သ     ရ ရရ     င  မ   

 ရရရ      င  မ   
 သ     ပ   သ   

  မ   ထ င စ   

 သ    သ     ရ  

 ရ     သ    စ မ    သ ပ  

စ စ  ဆ ထ  မ  

 စ န စ တ    စ မ  သ ပ  စ စ  

 ဆ ထ  မ   ရ  ပ    

“ရ  ”၊   မ ရ  ပ    “မ ရ  ” ) 

 ရ   ရ    သ    

  သ    သ     ရ  ရ   

  သ    စ မ   သ ပ စ စ   ဆ  

ထ  မ  တ င  “ရ  ” ဟ    ဖ ဆ   

ထ  ပ      ဖ ဆ  ရန  ။ 

“မ ရ  ”ဟ    ဖ ဆ  ထ   

ပ     ဖ ရန မ လ  ) 

 သ    သ     ရ  ရရ   

   င  မ   င    လ   လ    မ   

      န 

(ရ သ   မ  ရ   ရပ    

   ၊  မ     င     ဆ င   ရ  

သ   သ    မ     လ       ရ   

 ပ  ပ  ရန  ) 

 ရတ  င    ရ          မ ရ      င     သ င         

          
မ            

 ဆ င    

 ဝ  စ တ  င    

စ   တ ပ  
 ရ          မ ရ      င     သ င         

          
မ            

 ဆ င    

 ဝ  စ တ  င     

တ    င  
 ရ          မ ရ      င     သ င         

           
မ             
 ဆ င     

မ     ရ 

သ    လ  င  န    
 ရ          မ ရ      င     သ င         

            

မ              
 ဆ င      

 မ စ      င   ရ  ရ          မ ရ       င     သ င         

     

မ      
 ဆ င     

 ရ န   ၄၈   ရ          မ ရ        င     သ င         

     

မ      
 ဆ င     

စ  မ  စ မ    ရ  ရ          မ ရ      င     သ င         

            
မ             

 ဆ င     

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ  ၊ (၂)   တ    ပ  စ    ဆ         င    - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ 

 မ     သမ      ပ  စ  ၊ (၃)     ရ  သ ယ  ဇ တ ပ   မ ပ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င    မ သ    ရ န   တစ  လ   တ   သ  ရ  ၍    ရ သ  တ င  သ      

သ     ရလ   လ    မ  မ ရ  ပ  ။     ရ  မ    သ     သ     ရ    ပ  ယ  သ    စ   ရပ  သ  ။သ    ရ တ        င    ရ  

   သ  ဓ   ထ   သ    စ   ရပ  သ   ။ သ     ရ တ     ရတ င   မ    ၊မ     ရ လ  င   န မ      ထ  လ   ပ    

    င    လ လ  တ  ရ  ရပ  သ   ။ 

 

 

 



-၄၀- 

(စ  -၂) သ န   ရ င    ရ       န (  မ  သ   မ      စ     င      မ   ထ င  စ    ရ တ   ) 

ဇယ    (၃၈)   မ  သ    မ      စ    

သ    စ      င   သ     မ သ    မ      စ    သ    စ      င   သ     မ  ထ င စ   

သ န   ရ င    သ   ယင  လ    မ  သ   သ    စ   မ   

 ရဆ     မ သ    

 ရ လ င  /ယင  လ    မ သ    ၄၈ 

မ သ န   ရ  င   သ   ယင  လ    မ  သ   သ    စ   မ  

တ  င  /ဇ လ    မ  သ    

တ  င  မ ရ     မ သ    

  မ  သ  မ ရ    

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ  ၊ (၂)   တ    ပ  စ    ဆ         င    - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ 

 မ     သမ     ပ  စ  ၊ (၃)     လ    န   မ  ရ   န/    လ    န   မ   ရ   န    ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င     မ   ထ င စ     လ   န   ပ     ရ လ င  /ယ င လ    မ သ    သ    

 ပ    ပ  သ   ။ ယ င လ    မ  သ     သ    သ    ပ    သ     တ    ယ င      င    ဖ စ  ပ  တတ   သ    ရ ဂ  မ     ဖ စ   

ပ    မ  န    ပ   ပ  သ   ။ 

 

( )    -မ  ရ ရ  

ဇယ    (၃၉)      − မ  ရ ရ    

စ    
    ရ  ၏ လ မ  စ   ပ     ဖ    ဖ     စ  ရ  တ     

 မ     သ မ  မ    ၏ စ  မ    ဆ င ရ    မ င   သ င    သ        မ      

  တ     ပ  စ   ဆ       ပ   တ  င   
တ    ရ    သ  မ    မ  မ  န  သ   ဟ  

ယ  ဆ သ   တ စ        ရ   ပ  ပ  ရန   

၁ 
    ရ   စ  မ    ပ    ပ မ  စ နစ တ  င    မ     သ မ   မ     တ     စ    

ပ  ဝ င မ  /   င   ဆ င  မ    
ရ    မ ရ   

၂ 
    ရ  ဖ     ဖ    ရ လ ပ  င န   မ      င     ဖ     စ    မ    တ  င  မ      
သ မ  မ     တ     စ    ပ  ဝ င  ဆ င ရ   မ    

ရ    မ ရ   

၃ 

လ န      သ    စ   တ င        ရ   တ င   ရ   မ န     လ  မ     / 

 မ     သ မ   မ        သ သ ယ ဖ စ  ဖ ယ     မ   ဖ   မ   (သ   ) 
တ   င     မ  မ     

ရ      မ ရ    

၄ 
 မ     သ မ    ရ ရ     မ  ဖ   မ  မ     တ     ပ  ဒ   င    
တ ရ  မ   တ မ ဆ  င  ရ မ     တ    လ ထ ၏  သ     မ င ရ  မ   

ရ      မ ရ    

ရင    မ စ ….(၁)  ဖ     စ    မ    စ  ရင   ၊ (၂)   တ    ပ  စ   ဆ         င  - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ ၊  မ     သမ   

  ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   စ  မ   ပ     ပ  မ    ပ   င   ၊ဖ     ဖ    ရ    င       င   ဆ  င  မ    ပ   င    

တ   တ င    မ     သမ   မ     တ    စ   ပ  ဝင   ဆ  င  ရ     ပ သ  ။ 

 

 

 

 



-၄၁- 

( )              ဆ      မ           န 

( -၁)      ရ  ၏ လမ   တ  ရ  မ   

ဇယ    (၄၀)     ရ   ၏ လမ   တ  ရ   မ        န 

လမ     မ      စ     မ       စ      ရ     သ    
တ    ဆ    

    သ    စ   

ရ သ   လ     

သ    စ      င  မ   

လမ    ရ    

(မ   င  ) 

ရ  တ င   လမ    
၁   ၂၃ 

၄၅ 

   င    သ င  

     

၆ လ မ  ၁  စ    

၂   စ  မ  ၅   စ    

၅  စ   ထ    

ပ  င  လင   ရ သ    

တစ    စ  ပ တ လ      

၀−၁ မ   င   

၁−၅ မ  င    

၅−၁၀ မ  င   

၁၀မ   င  ထ    

      ပ  လမ    
၁ ၂၃ 

၄၅ 

   င    သ င   

     

၆ လ မ  ၁  စ    

၂   စ  မ  ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင   ရ သ     

တစ    စ  ပ တ လ     

၀−၁ မ   င  

၁−၅ မ  င    

၅−၁၀ မ  င   

၁၀မ   င  ထ    

ရ    င   ဆ  လမ    
၁   ၂၃ 

၄၅ 

   င    သ င      

     

၆ လ မ  ၁  စ    

၂   စ  မ  ၅   စ    

၅  စ   ထ    

ပ  င  လင   ရ သ    

တစ    စ  ပ တ လ      

၀−၁ မ   င      

၁−၅ မ  င       

၅−၁၀ မ  င    

၁၀မ   င  ထ    

ရင    မ စ …  တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

မ တ     ။ ။  မသ  လမ   - ၁၊        င  လမ   - ၂၊           လမ   - ၃၊   န  ရစ လမ   - ၄၊  တ ရ လမ   -၅ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င   ရ   ရ  တ င   လမ   မ      တ   စ  ထ   သ  လမ    ဖ စ  ၍  ဆ င   

  ပ မ န    ပ  သ  ။ရ  ၏      ပ  လမ   မ   လ      မ သ   လမ    ဖ စ ၍ မ    တ င     လတ င    ဆ င    ပ မ မ  

ရ  ပ  ။ရ    င   ဆ   လမ   မ   လ      မ သ   လမ   သ   ဖ စ ၍ မ        သ    လ  ရ       မ ရ  ပ  သ   ။ 

 

( -၂)       ရ   ၏ တ တ   တ  ရ  မ   

ဇယ    (၄၁)     ရ  ၏ တ တ   တ  ရ  မ        န 

တ  တ    

 မ      စ    

 ရ ယ   စ    

( လ   ၊  န  ၊   မင   ) 
 ရ     သ    

တ    ဆ    

    သ    စ   

ရ သ   လ     

သ    စ      င  မ   

ဆ ပ    တ တ    

    င     

သ င         

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

  န   ရစ   တ  တ     

   င     

သ င          

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

သ စ သ     

တ  တ    
 

   င     

သ င        

             

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ    

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ     

     တ  တ    

    င     

သ င        

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

ဝ   တ  တ     
   င     

သ င         

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ     

ပ  င  လင    ရ သ   

တ စ   စ  ပ တ လ    



တ  တ    

 မ      စ    

 ရ ယ   စ    

( လ   ၊  န  ၊   မင   ) 
 ရ     သ    

တ    ဆ    

    သ    စ   

ရ သ   လ     

သ    စ      င  မ   

             ၅  စ   ထ   

 ရ ပ န   

    င     

သ င        

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ    

တ စ   စ  ပ တ လ    

 ရ      

    င     

သ င        

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ   

တ စ   စ  ပ တ လ    

ရင    မ စ …  တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   ရ       င      တ တ  မ      န   သ   တ တ   ၊ ဝ   တ တ   မ     

 ဖ င    ဆ   လ ပ  ထ  ရသ     တ     ရရ       င      င  မ ရ  ပ   ဆ  သ  ယ  ရ       သ         နတ င   

ရ  ပ  သ   ။     ရ    င   ဆ   တ တ        ဆင    မ င   တင ၍   န   ရစ   တ တ     ဖစ   ဆ   လ ပ   ပ  မ   ဆ    

ပ        ရ   န  ပ   သ  တ      န  ဖင   လမ   ပ မ  ဆ  သ  ယ    ရ မ    စ     ဆင    ပ   င  ပ  သ   ။ 

 

( -၃)   ရ    င   သ ယ  ယ ပ     ဆ  င   ရ  

ဇယ    (၄၂)  ရ    င    သ ယ  ယ ပ     ဆ  င   ရ  ( သ    မ  ပ  ပ         ဝ   (မ  င  )           ရ   

 သ    မ  ပ  ပ       တ  င     စ ပ  )။  

သ ယ ယ  ပ     ဆ င   ရ        ဝ    (မ   င  ) ယ    မ      စ    ရ သ   လ     သ   စ      င မ   

 မ စ     င    

၀ မ   ၁၀ မ  င          

၁၁ မ   ၂၀ မ   င       

၂၁ မ   ၅ ၀ မ   င      

၅ ၀မ  င    ထ    

 သ    မ  ပ  ပ        

၁    ၂     ၃   ပ  င  လင   ရ သ   တ စ   စ ပ တ  လ     

ပ င လယ  ရ    င    

၀ မ   ၁၀ မ  င          

၁၁ မ   ၂၀ မ   င       

၂၁ မ   ၅ ၀ မ   င      

၅ ၀မ  င    ထ    

 သ    မ  ပ  ပ        

၁   ၂      ၃  ပ  င  လင   ရ သ   တ စ   စ ပ တ  လ    

ရင    မ စ …  တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

မ  တ     ။ ၁ „  လ ၊သမ   န  ၊ ၂ - စ    လ ၊ ၃ - သ  ဘ   ။   

 လ လ   တ   ရ       ။  ။     ရ  တ င    ရ    င   သ ယ ယ  ပ    ဆ  င  ရ  ရ  လ ၊ မ    တ   မ       

 ဖ င  သ  သ     ပ  ရ သ   လ     လ ၊  မ    တ    လ    လ     မ ရ  ၍ င    ရမ   သ     ပ  ရသ  ဖင    င        

  န   စ ရ တ မ    ပ       န      မ င  ပ  သ  ။    ရ  ပ   င   လ ၊ မ    တ   မ    ရ  ပ     ဆ င    ပ    င  ပ  သ  ။ 

 

 

 

-၄၃- 



( -၄)  သ ယ  ယ ပ     ဆ  င   ရ ယ    မ      င    ဝ န   ဆ  င  မ  မ     

ဇယ    (၄၃) သ ယ  ယ ပ     ဆ  င   ရ ယ    မ     

ယ    မ      

 စ    

 လ ၊ 

သ မ  န   

စ   

 လ  

စ    

ဘ    

 မ    တ    

ဆ  င   ယ  

သ    ဘ   

ဆ  င   ယ  

 ထ   

လ ဂ    
    

 မ င   

လ     
    လ     

  ရ တ      ၈ ၉ ၁၃  ၁    

ရင    မ စ …  မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   ဓ    ဆ   သ  ယ  ရ စ န စ မ    ရ    င    ရ  လမ    ဖ စ သ     

    လ   စ    လ  ၊စ   လ တ    ဖ င   သ   လ   ရ သ   ။စ  ဘ  ၊ ဆ   င   ယ မ    လ    သ     ပ    ပ သ  ။ 

 

( )  လ  ပ  စ စ  မ  ရရ  မ   

ဇယ    (၄၄) လ  ပ စ စ  မ   ရ ရ  မ         န 

ရင    မ စ     မ   ထ င စ    ပ   ပ င ထ န   သ  မ    ရ  စ န စ          

မ ဟ ဓ  တ    လ  င        င       သ င                   ရ     မ ရ   

ဆ  လ စ န စ   ၃၃    င        သ င                   ရ      မ ရ   

  သ  စ    ရ   လ ပ စ စ      င        သ င                  ရ         မ ရ   

ဒ  ဇ ယ သ    င  ဂ  င      င        သ င                  ရ     မ ရ   

 လစ  မ   င       င        သ င                  ရ         မ ရ   

ဇ  ဝ  လ င စ       င        သ င                  ရ         မ ရ   

 မ     မ           ဖ   ပ  င  မ ပ    င  

 သ  လ ပ စစ ဓ တ     ပ စနစ  
    င         သ င                ရ        မ ရ   

လ ပ စ စ  မ    သ   မ  ပ     င   သ      

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   လ ပ  စ စ  လ   ဝ မ ရရ  ပ  ။ ဆ   လ စ န စ   ဖ င  သ  လ ပ  စ စ  မ       

သ     ပ     င    ပ သ   ။မ  သ    ဓ  တ     ပ  စ န စ ၊စ မ    င  တ   မ  လ ပ  စ စ ရရ   သ     ပ     င    င  မ ရ   သ  ပ   

 

 

(ဍ)  ဆ   သ  ယ  ရ   င   သတင         လ  ဆ   င  ရ  န    ပ    

ဇယ    (၄၅) ဆ   သ  ယ  ရ   င    သ တင         လ  န    ပ          န 

စ    ဖ  န    ရဒ  ယ   တ  ဗ    ဂ   လ တ  စ  လ င   

  ရ တ     ၄၂ ၁၂ ၁၇ ၁၄ 

ရင    မ စ …  မ   ထ င  စ  စ  ရင         ယ မ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   ဆ   သ ယ  ရ  တ    ဖ န   မ          မ   ထ င  စ     လ   န    

ပ    သ    ပ     င    ဖ စ ပ  သ  ။  ရဒ  ယ    င   TV   လ     န    င ယ    သ     ပ     င     ဖ စ ပ  သ   ။ဆ    

သ  ယ  ရ   င   သတင        လ  မ     တ   န    ပ   ဝ န  ဆ  င  မ     န     န ပ   သ  သ   ။ 

 

-၄၄- 



(ဎ)ယ       မ    င   လ င ယ  ဖ     ဖ    ရ  

ဇယ    (၄၆) ယ       မ    င    လ င ယ  ဖ     ဖ    ရ        န 

 ယ      မ    င   လ င ယ ဖ    ဖ     ရ ဆ  င  ရ မ     ဝ န  ဆ င မ   

လ င ယ မ      န   ယ   ပ န    ဖ ရန   န ရ မ    ပ   ပ   ရ င  ပ  မ    ရ    င   ရ                     မ ရ             

လ မ   ရ လ ပ  င န  မ    တ င   ပ  ဝ င မ      င       သ င               

ဘ သ   ရ လ ပ င န   မ    တ င  ပ  ဝ င မ     င       သ င               

    စ     င    ယ လ   င    န  မ     ပ  လ ပ  ရန   န ရ    င    

  ထ       ပ  ပ စ    မ     ရ    င   
   င       သ င               

ဖ     ဖ    ရ လ ပ  င န   မ    တ င   ပ  ဝ င မ      င       သ င               

    ရ ဓ  လ ထ   စ  မ      င   ယ      မ    မ    စ  မ    ထ န   သ  မ   စ  င    

 ရ      င  တ  င  ပ  ဝ င မ  
မ ရ           န         မ      

စ  တ ဝ င စ   ရ မ       မ  မ     ယ တ   င   လ လ သ င ယ    င  မ    န ရ မ    ၊ လ 

င ယ ရ ပ  သ  မ    ၊စ       တ    မ    စ သ   တ   တ  င  ဝ င  ရ    လ လ  

သ င ယ    င    င   

ရ                     မ ရ        

ရင    မ စ …  တ    ပ  စ    ဆ         င   - လ င ယ     ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င       ရ ဓ  လ  ထ   စ  မ      င    ယ       မ    မ     စ  မ    ထ န    

သ  မ    စ     ရ    မ   ၊ ဘ  သ   ရ    င     င  မ  မ           င   ပ  သ   ။ လ င ယ  မ     တ    စ        

တ    တ   ဆ     ပ  ပ    စ မ    ဆ  င  ရ  မ      မ င  မ   လ  ပ    ယ       လ မ    သ   လ င ယ  မ     ပ    

ထ   လ    င  ပ  သ   ။ 

 

(ဏ)      ရ  တ   င  မ  ရ   င     ဘ   င   လ        ရ        န 

(ဏ-၁) လ        ရ ဆ   င  ရ  ဝ န   ဆ  င  မ  မ        လ   လ မ   မ  မ   

ဇယ    (၄၇)  ဘ   င   လ       ရ ၊ ဝ န   ဆ  င  မ     ထ       မ        လ  လ မ   မ  မ   

ဝ န  ဆ င မ  မ     ရ င   လင        

တ ယ လ ဖ  န  လ  င   ၊ တ ယ လ ဖ  န   တ  ဝ  တ  င မ    ၊     န န   လ  င   ၊  င  တ   

န   လ  င   ၊   ပ   မ င သ     လ  င   ၊  ရဒ  ယ  လ  င   စ  သ  ဆ  သ ယ  ရ   င   သ

တ င        လ   ဖ န    ဝ   င  ဆ  င  ရ   ထ       ပ    ဆ      

မ    ရ    င   

ရ                  မ ရ              

  မ   လ ပ င န  မ    ၏ဝ န   ဆ င မ  မ       ရရ     င    င   ရ                    မ ရ          

လ ထ      ပ  သ ဘ ဝ  ဘ    ရ ယ  လ      ရ  စ   စ    ရ                    မ ရ       

မ   င  မ        ယ တ   ဆ   လ      ရ  တ   ရ ဘ   ဆ  င  ရ မ    မ ဝ န   

 ဆ င  မ  ပ    င   
ရ                     မ ရ       

ရင    မ စ …  တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င  မ   ဘ   င   သ    စ  မ  မ     မ  တ  င   န   ပ   ရ    ပ  သ  ။ဆ   သ  ယ  ရ  

  င  သတင         လ  မ    တ   တ  န   လ  မ  စ  မ      မ င   တ  မ  ရ  ပ  သ  ။    ရ  သ   လ န     

စ   ဖ စ   င      င    မ  င    ဖ စ ပ    မ   မ ရ  သ လ    ဖ စ ပ  သ   ။ 

 

-၄၅- 



(ဏ-၂)   မ   င    ဖ စ ပ    မ   

ဇယ    (၄၈) မ   င   ဖ စ  ပ    မ         န 

မ   င   ဖ စ ပ    မ   

      န 

လ   န    မ       မ   
မ   ယစ  ဆ သ    စ   

မ   
   မ   ဖ   မ  

စ    ရ မ  ရသ        

သ  မန              

မ ရ                     

စ    ရ မ  ရသ        

သ  မန              

မ ရ                    

စ    ရ မ  ရသ       

သ  မန            

မ ရ                  

စ    ရ မ  ရသ        

သ  မန              

မ ရ                     

ရင    မ စ …  တ    ပ  စ    ဆ         င   - ရပ  မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သမ      ပ  စ  ။ 

 လ လ   တ   ရ       ။  ။    ရ  တ င   မ   င   ဖ စ ပ    မ    လ န  န    ပ   ပ  သ  ။ လ   န     မ   လ   ဝ 

မ ရ  ပ  ။ မ   ယ စ   ဆ  သ   စ   မ     င      မ   ဖ   မ တ   လ    မ ရ  ပ  ။      မ   တ   င မ  မ   ရ  ပ  သ   ။ 

 

 

 

       စ ရင   

၁။စ    ပ     ရ ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန၊ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန၏

ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံေရဵဆးဲျခငံဵလမံဵေွှနံစာအုပံ 

၂။၂၀ ၁၉   ၊ မ တ လ  သ      မ  တန        ရ  တ င   က့ငံဵပခဲဴေသာ ေက့ဵရးာအေျခအေနကို ရးာသူ /ရးာသာဵ 

မ့ာဵကိုယံတိုငံဆနံဵစစံအကဲျဖတံျခငံဵလုပံငနံဵမ္မ္တံစုမ့ာဵ၊ 

၃။ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၏ေက့ဵရးာဆိုငံရာရညံေွှနံဵမ္တံတမံဵစာအုပံ၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


